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Личная книжка волонтера

63
Добрых дел

1775.5
Часов

1775.5
Верифицированных

часов

Опыт волонтерской деятельности

Добрые дела

Здравоохранение и ЗОЖ Отработано часов: 1455, из них верифицировано: 1455

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Литературный вечер «Поэты XVIII-XIX вв.» в честь Дня
рождения КГМУ

Организатор: Волонтерский центр Казанского ГМУ
"Наш выбор"

Координатор волонтеров 18 – 19.12.2023 6 5

27 ноября "Иммунитет +" Лекция "Вич" КФУ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 16 – 30.11.2023 10 5

24 октября "Иммунитет +" Лекция "Грипп" 30 школа

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 01 – 30.11.2023 15 5
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https://dobro.ru/event/10569885
https://dobro.ru/organizations/279033/info
https://dobro.ru/event/10534463
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10517186
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

3 ноября "Иммунитет +" Лекция " Грипп и Курение КИУ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 16 – 30.11.2023 10 5

2 ноября "Иммунитет +" Лекция "Грипп" 33 гимназия

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 16 – 30.11.2023 10 5

Лекция "Болезни опорно-двигательного аппарата"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер-консультант 22 – 30.11.2023 10 5

26 октября "Иммунитет +" Лекция "Грипп" 139 гимназия

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 01 – 30.11.2023 8 5

16 октября "Иммунитет +" Лекция "Грипп" 116 лицей

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 01 – 30.11.2023 10 5

Интерактивная лекция “Вместе против ВИЧ"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер-консультант 11.11 –
01.12.2023

15 5

Интервьюирование терапевта в рамках Всемирной
недели правильного использования противомикробных
препаратов

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров
Онлайн

28 – 29.11.2023 8 —

https://dobro.ru/event/10534452
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10534447
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10541121
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10517193
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10517194
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10528015
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10544746
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Медицинское сопровождение соревнований по
гимнастике в СК "ДАН"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер медицинской
службы на мероприятии

27 – 29.11.2023 1 5

19 октября "Иммунитет +" Лекция "Грипп" 35 лицей

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 01 – 30.11.2023 10 5

16 ноября "Иммунитет +" Лекция "Курение" КФУ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 14 – 30.11.2023 10 5

Интерактивный урок "Диабет - не сахар"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 11 – 30.11.2023 10 5

Уроки на тему "Общая гигиена"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 11 – 30.11.2023 15 5

25 октября "Иммунитет +" Лекция "Грипп" 30 школа

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 01 – 30.11.2023 10 5

14 ноября "Иммунитет +" Лекция "Курение" 144 школа

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 14 – 30.11.2023 10 5

https://dobro.ru/event/10545603
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10517196
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10531713
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10528026
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10527757
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10517191
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10531710
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

10 ноября "Иммунитет +" Лекция "Курение" 144 школа

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 14 – 30.11.2023 15 5

17 ноября "Иммунитет +" Лекция "Курение"
Казаньгоргаз

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 16 – 30.11.2023 10 5

Квиз "Поколение ZOЖ"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 23.11 –
15.12.2023

10 5

"Диабет - не сахар"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер-консультант 24.10 –
31.12.2023

15 5

XX Российский конгресс с международным участием
«Педиатрия и детская хирургия в Приволжском
федеральном округе» посвященный двухсотлетию
начала подготовки врачей Казанского университета
по диагностике и лечению детских болезней. 23-24
ноября

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 28.11 –
10.12.2023

45 5

Лекция на тему: "Эмоциональный интеллект и способы
его развития." для студентов Казанского ГМУ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 20 – 27.07.2023 10 5

https://dobro.ru/event/10531706
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10534458
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10541139
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10509385
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10546756
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10440877
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Профилактическая лекция "Эмоциональный интеллект
и способы его развития." для студентов Казанского
ГМУ 24.05.23

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 20 – 30.07.2023 10 5

Сопровождение Республиканского конкурса «Безнең
милләт, безнең тарих» («Наша нация, наша история») в
Доме дружбы народов Татарстана

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 23 –
24.05.2023

14 5

Timer Helpers: Казанский марафон 2023

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 18 – 25.05.2023 25 5

Помощь в проведении лекции от педагога- психолога
Айдара Вилевича для третьего курса
стоматологического факультета

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 18 – 19.05.2023 5 5

Медицинская помощь в ГАУЗ РКОБ МЗ РТ в рамках
проведения XIV МЕЖДУНАРОДНОГО
ЭКОНОМИЧЕСКОГО ФОРУМА «РОССИЯ — ИСЛАМСКИЙ
МИР: KAZANFORUM»

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 17 – 21.05.2023 25 5

13.05.2023 Акция «Мы здоровы - присоединяйтесь!»,
приуроченная к празднованию 209-летия Казанского
ГМУ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 15 – 16.05.2023 5 5

https://dobro.ru/event/10440873
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10402878
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10354678
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10401081
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10399149
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10397466
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Цикл профилактических лекций для школьников на
тему «Обучение экологичному общению школьников».

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 19 – 30.04.2023 8 5

Открытие студенческого пространства Казанского
ГМУ "Пульс"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 19 – 29.04.2023 25 5

Фестиваль «Будь здоров! FEST» в рамках
Всероссийской акции «Будь здоров»

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 08 – 15.04.2023 18 5

Студенческая весна-2023, фестиваль лечебного
факультета и факультета социальной работы и
высшего сестринского образования «Поколение Мы»

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 22 – 26.03.2023 8 5

Окружная добровольческая акция "Медицинский
десант ПФО"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 21.02 –
31.03.2023

110 5

XI ФЕСТИВАЛЬ «АК ХАЛАТЛЫ ФӘРЕШТӘЛӘР - АНГЕЛЫ
В БЕЛЫХ ХАЛАТАХ» 4.02.2023- 15.02.2023

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 21.02 –
31.03.2023

50 5

Заседание ученого совета Казанского ГМУ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер регистрации 25 – 30.12.2022 24 5

https://dobro.ru/event/10372652
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10372302
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10361181
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10345912
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10325067
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10325062
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10290582
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Учёный совет, посвященный 90-летию
педиатрического факультета Казанского ГМУ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 20 – 22.12.2022 14 5

Волонтерская помощь среднему медицинскому
персоналу в ГАУЗ РКИБ (КОВИД)

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 29.10 –
31.12.2022

25 5

Цикл лекций, направленный на профилактику
заболеваний сердечно-сосудистой системы, опорно-
двигательного аппарата, заболеваний нервной
системы в Синагоге

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 29.10 –
31.12.2022

40 5

Осуществление медицинского ухода за пациенткой,
находящейся на стационарном лечении в рамках
Всероссийской Акции взаимопомощи #МыВместе

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 29.10 –
12.11.2022

16 5

Оказание помощи в разгрузке и сортировке
гуманитарной помощи в рамках Всероссийской акции
взаимопомощи #МыВместе

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 29.10 –
17.11.2022

10 5

Танцевальный мастер-класс для временно
пребывающих детей из ДНР и ЛНР

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Ведущий мастер-класса,
просветительской акции

03.06.2022 3 5

https://dobro.ru/event/10287034
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10253675
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10253666
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10253656
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10253651
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10190336
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Ратнеровские чтения 2022. Полвека Казанской школе
детской неврологии.

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер медицинской
службы на мероприятии

31.05 –
02.06.2022

16 5

Всероссийская акция "Освободим Россию от табачного
дыма!"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 31.05.2022 2 5

23-24 мая Профилактическая акция "Ранняя
диагностика сахарного диабета- скрининг населения
на уровень глюкозы крови."

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 23 – 31.05.2022 9 5

7 мая 2022 года участие в торжественной встрече
ветеранов Великой Отечественной войны с
президентом Республики Татарстан Рустамом
Нургалиевичем Миннихановым

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 17 – 24.05.2022 10 5

Помощь в организации и проведении XII
Международного экономического саммита "Россия -
Исламский мир: KazanSummit 2022"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 17 – 25.05.2022 30 5

Патриотический концерт в рамках марафона "ZA
Россию"

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер интерактивных
программ

07 – 14.05.2022 4 5

https://dobro.ru/event/10188929
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10188674
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10184403
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10182250
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10181048
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10178631
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Возложение цветов к памятной стеле у здания
Казанского государственного медицинского
университета с участием ветеранов здравоохранения

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер медицинской
службы на мероприятии

07 –
08.05.2022

2 5

Встреча временно пребывающих из ДНР и ЛНР

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Волонтер медицинской
службы на мероприятии

21.04 –
30.06.2022

24 5

Доставка продуктов и лекарств в рамках
Всероссийской акции взаимопомощи пожилым и
маломобильным людям #МыВместе

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер штаба 14.08 –
31.12.2021

210 5

Акция взаимопомощи #МыВместе

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Вакцинация населения от
COVID-19

29.09.2020 –
01.10.2022

350 5

Оказание помощи медицинскому персоналу в ГАУЗ
"Республиканская клиническая больница" МЗ РТ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Помощник медицинского
персонала в
осуществлении
медицинских
манипуляций

14.11.2021 5 5

Акция неКОРИсебя

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Лектор 07 – 12.05.2021 3 5

Всероссийская акция "Добро в село" МАРТ-АПРЕЛЬ

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Организатор
мероприятия

24 –
30.04.2021

55 5

https://dobro.ru/event/10178644
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10168941
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10082829
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10015902
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10106221
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10064958
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10061183
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Всероссийская акция #МЫВМЕСТЕ развоз продуктовых
наборов

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Медик 21.08 –
30.09.2020

4 5

Ежегодный фестиваль "Ангелы в белых халатах"

Организатор: Волонтерский центр Казанского ГМУ
"Наш выбор"

Ассистент  мероприятия 05 –
07.02.2020

5 5

Научно-практическая конференция
«Лимфопролиферативные заболевания – взгляд
глазами онколога, гематолога и инфекциониста»

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Медик 23 – 24.11.2019 12 5

III Отраслевой форум по государственно-частному
партнерству: INVEST IN HEALTH

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Медик 28.10.2019 5.5 5

Другое Отработано часов: 5, из них верифицировано: 5

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Помощь военнослужащим и их семьям

Организатор: Ассоциация волонтерских центров

Волонтер штаба 29.09.2022 –
31.12.2025

5 5

Ветераны и Историческая память Отработано часов: 12, из них верифицировано: 12

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

22 августа, акция, посвященная Дню Российского
триколора

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Волонтер медицинской
службы на мероприятии

27 – 29.08.2022 12 5

ЧС Отработано часов: 300, из них верифицировано: 300

https://dobro.ru/event/10009727
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/90621
https://dobro.ru/organizations/279033/info
https://dobro.ru/event/77145
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/70677
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10235276
https://dobro.ru/organizations/7/info
https://dobro.ru/event/10218349
https://dobro.ru/organizations/518168/info
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Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Гуманитарный штаб помощи ДНР и ЛНР

Организатор: Всероссийское общественное
движение добровольцев в сфере
здравоохранения «Волонтеры-
медики»

Координатор волонтеров 01.04 –
01.06.2022

300 5

Дети и молодежь Отработано часов: 4, из них верифицировано: 4

Доброе дело Вакансии Дата Часы Оценка

Сбор продуктовых наборов в рамках
благотворительной акции "Новогодние ангелы".

Организатор: Татарстанское Региональное
отделение всероссийского
общественного движения
«Волонтеры-медики»

Координатор волонтеров 12.12.2021 4 5

Посещение добрых дел в качестве участника

Доброе дело Вариант  посещения Дата

Международный форум гражданского участия
#МЫВМЕСТЕ

Организатор: Росмолодежь.Добро

Участник региональной
делегации

04 – 08.12.2023

Международный форум гражданского участия
#МЫВМЕСТЕ

Организатор: Росмолодежь.Добро

Участник свободной
регистрации

04 – 08.12.2022

https://dobro.ru/event/10156068
https://dobro.ru/organizations/66/info
https://dobro.ru/event/10118729
https://dobro.ru/organizations/518168/info
https://dobro.ru/event/10474146
https://dobro.ru/organizations/335/info
https://dobro.ru/event/10219967
https://dobro.ru/organizations/335/info

