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Выводы. 1. Фракция выброса левого желудочка имеет более низкие показатели в основной группе, 

что предполагает наличие отрицательного влияния хронической соматической патологии на 

функциональную способность левого желудочка сердца.  

2. Изменение структуры миокарда и увеличение толщины его стенок возможно обусловлено 

имеющимися длительными метаболическими нарушениями на фоне хронической соматической 

патологии. 

3. МАРС (открытое овальное окно, дополнительная хорда левого желудочка) не имеют 

выраженного влияния на функциональную способность миокарда и качественно практически одинаковы в 

обоих исследуемых группах. 
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Актуальность. Рахит известен человечеству с древнейших времен, за последние десятилетия 

раскрыты механизмы его развития вследствие недостаточного обеспечения организма ребенка раннего 

возраста витамином D и кальцием, разработаны эффективные методы лечения и профилактики. Однако 

это заболевания не утратило свою актуальность для педиатров, так оно может существенно отразиться на 

обменных процессах и минерализации кости, приводить к формированию деформаций в раннем детстве 

и/или остеопороза на протяжении всей жизни. Официальная статистика представляет данные в основном о 

среднетяжелых и тяжелых формах в пределах от 10 до 25% от всех детей раннего возраста, легкие формы 

нередко не диагностируются, а значит и не лечатся. 

Цель исследования: оценить в катамнезе распространенность пострахитического костного 

синдрома во взаимосвязи с отягощенностью анамнеза детей факторами риска развития рахита. 

Материалы и методы: проведено анкетирование с помощью Гугл форм 30 родителей и 

объективный осмотр 30 детей в возрасте 2–4 лет (медиана 3 года). В исследование не включали детей, 

имеющих заболевания почек, эндокринную патологию и др., при которых могут наблюдаться 

рахитоподобные деформации скелета. 

Полученные результаты. Диагноз рахит в возрасте до 2 лет был выставлен 2 детям из 30. По 

результатам опроса и объективного обследования выяснилось, что у 10 были выявлены типичные для 

рахита деформации скелета: костей черепа — 66,6%, грудной клетки — 31,25%, X- и О-образная 

деформация нижних конечностей — 13,8%, косвенные признаки рахита отмечались у 20 детей: 

потливость, беспокойство и мышечная гипотония 11,5% в возрасте детей до 2 лет. 

Суммируя результаты опроса родителей, регистрировались следующие факторы риска 

формирования рахита: возраст матери старше 35 лет — 17%, хроническая экстрагенитальная патология у 

11 женщин, патологическое течение беременности — токсикозы у 42,9%, анемия — 20,7%. 

Недоношенными родились 3 ребенка, у 10%, масса при рождении более 4200 г, раннее искусственное 

вскармливания — 21,4%, интенсивная прибавка в массе на первом году жизни — 2 ребенка. 

Специфическую профилактику рахита витамином D в дозе 1000 МЕ регулярно проводили только 8 семей, 

остальные либо нерегулярно — 15, либо не проводили — 7. Со слов родителей рекомендации от педиатра 

по специфической и неспецифической профилактике рахита были получены только в 12 случаях из 30.  

Выводы. Таким образом, в настоящее время наблюдается гиподиагностика рахита как вследствие 

сокращения количества тяжелых форм и снижения настороженности педиатров в отношении рахита, так и 

вследствие недостаточного внимания педиатров и родителей вопросам выявления и устранения факторов 

риска и специфической профилактики рахита. 

Список литературы 
1. Пигарова Е.А. Рахит нашего времени: современная диагностика и лечение. Медицинский совет. 

2020. № (18). С. 14–20. doi: 10.21518/2079-701X–2020–18-14-20. 

2. Плудовски П. Еще раз об алиментарном рахите. Медицинский совет. 2016. № (16). С. 27–31. DOI 

10.21518/2079-701X–2016-16-27-31. 



КОРЗИНА

 Всего в
корзине: 0 публ.
 на сумму: 0 руб.

Содержание
корзины

ПОИСК

Найти

Расширенный
поиск

НАВИГАТОР

ЖУРНАЛЫ
КНИГИ
ПАТЕНТЫ
ПОИСК
АВТОРЫ
ОРГАНИЗАЦИИ
КЛЮЧЕВЫЕ
СЛОВА
РУБРИКАТОР
ПОДБОРКИ

Начальная
страница

СЕССИЯ

 Имя пользователя:
Айгуль

Миннеханова 
 IP-адрес
компьютера:

178.204.7.160
 Название
организации:

Казанский
государственный

медицинский
университет

 Начало работы:
08.02.2024 23:21

 Время работы:
00:00

Личный
кабинет
Закрыть
сессию

ИНФОРМАЦИЯ О ПУБЛИКАЦИИ

eLIBRARY
ID: 54190110 EDN: DMYBTD

ЭКЗОГЕННЫЙ РАХИТ: DIAGNOSIS POST FACTUM?

АБДИРАХМАНОВА Э., МИННЕХАНОВА А.

Тип: статья в сборнике трудов конференции Язык: русский Год издания: 2023
Страницы: 485

ИСТОЧНИК:

 

МЕЧНИКОВСКИЕ ЧТЕНИЯ-2023
Сборник материалов конференции. 96-я Всероссийская научно-
практическая конференция студенческого научного общества с
международным участием. Санкт-Петербург, 2023
Издательство: Северо-Западный государственный медицинский
университет имени И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)

КОНФЕРЕНЦИЯ:

  МЕЧНИКОВСКИЕ ЧТЕНИЯ-2023
Санкт-Петербург, 26–27 апреля 2023 года

БИБЛИОМЕТРИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ:

 

  Входит в РИНЦ: да   Цитирований в РИНЦ: 0

  Входит в ядро РИНЦ: нет
  Цитирований из ядра

РИНЦ: 0

  Рецензии: нет данных

ТЕМАТИЧЕСКИЕ РУБРИКИ:

 

  Рубрика OECD: 

Health sciences

  Рубрика ASJC: 

нет

  Рубрика ГРНТИ: 

нет

  Специальность ВАК: 

нет

АЛЬТМЕТРИКИ:

 
  Просмотров: 4 (2)   Загрузок: 1 (0)

  Включено в
подборки: 0

  Всего
оценок: 0

  Средняя
оценка: 

  Всего
отзывов: 0

ВАША ЗАМЕТКА:
 

СПИСОК ЦИТИРУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

1.  Пигарова Е.А. Рахит нашего времени: современная диагностика и
лечение. Медицинский совет. 2020. №  (18). С. 14-20. 

ИНСТРУМЕН

Вернуться в спи
результатов запр
Следующая пуб

Загрузить:
Полный текст (P
Отправить публ
по электронной 
aiminn28@yande

Список статей в
Академия,
цитирующих да
Ссылка для
цитирования

Добавить публи
в подборку

Новая подборка
 

Редактировать В
заметку к публи
Обсудить эту
публикацию с д
читателями

Показать все
публикации эти
авторов
Найти близкие п
тематике публик

https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/basket.asp
https://elibrary.ru/basket.asp
https://elibrary.ru/basket.asp
https://elibrary.ru/basket.asp
https://elibrary.ru/querybox.asp?scope=newquery
https://elibrary.ru/querybox.asp?scope=newquery
https://elibrary.ru/titles.asp
https://elibrary.ru/books.asp
https://elibrary.ru/patents.asp
https://elibrary.ru/querybox.asp
https://elibrary.ru/authors.asp
https://elibrary.ru/orgs.asp
https://elibrary.ru/keywords.asp
https://elibrary.ru/keywords.asp
https://elibrary.ru/rubrics.asp
https://elibrary.ru/itembox.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/author_info.asp?isold=1
https://elibrary.ru/author_info.asp?isold=1
https://elibrary.ru/org_about.asp?orgsid=539
https://elibrary.ru/org_about.asp?orgsid=539
https://elibrary.ru/org_about.asp?orgsid=539
https://elibrary.ru/org_about.asp?orgsid=539
https://elibrary.ru/project_user_office.asp
https://elibrary.ru/project_user_office.asp
javascript:end_session()
javascript:end_session()
https://elibrary.ru/project_risc.asp
https://elibrary.ru/project_risc.asp
https://elibrary.ru/item.asp?id=54190110
https://elibrary.ru/dmybtd
javascript:qr_code("dmybtd")
javascript:qr_code("dmybtd")
https://elibrary.ru/item.asp?id=54189709&selid=54190110
https://elibrary.ru/publisher_about.asp?pubsid=1297
https://elibrary.ru/publisher_about.asp?pubsid=1297
https://elibrary.ru/item.asp?id=44270864
https://elibrary.ru/item.asp?id=44270864
https://elibrary.ru/query_results.asp?pagenum=1&selid=54190110
https://elibrary.ru/query_results.asp?pagenum=1&selid=54190110
https://elibrary.ru/query_results.asp?pagenum=1&selid=54190110
https://elibrary.ru/query_results.asp?pagenum=1&selid=54190110
https://elibrary.ru/item.asp?id=54779211
https://elibrary.ru/item.asp?id=54779211
https://elibrary.ru/item.asp?id=54779211
javascript:file_article(54190110, 1)
javascript:file_article(54190110, 1)
javascript:file_article(54190110, 1)
javascript:email_article()
javascript:email_article()
javascript:email_article()
javascript:email_article()
https://scholar.google.com/scholar?q=%22%D0%AD%D0%9A%D0%97%D0%9E%D0%93%D0%95%D0%9D%D0%9D%D0%AB%D0%99%20%D0%A0%D0%90%D0%A5%D0%98%D0%A2:%20DIAGNOSIS%20POST%20FACTUM?%22&hl=ru&as_sdt=0%2C5&as_ylo=2023&as_yhi=2023
https://scholar.google.com/scholar?q=%22%D0%AD%D0%9A%D0%97%D0%9E%D0%93%D0%95%D0%9D%D0%9D%D0%AB%D0%99%20%D0%A0%D0%90%D0%A5%D0%98%D0%A2:%20DIAGNOSIS%20POST%20FACTUM?%22&hl=ru&as_sdt=0%2C5&as_ylo=2023&as_yhi=2023
https://scholar.google.com/scholar?q=%22%D0%AD%D0%9A%D0%97%D0%9E%D0%93%D0%95%D0%9D%D0%9D%D0%AB%D0%99%20%D0%A0%D0%90%D0%A5%D0%98%D0%A2:%20DIAGNOSIS%20POST%20FACTUM?%22&hl=ru&as_sdt=0%2C5&as_ylo=2023&as_yhi=2023
https://scholar.google.com/scholar?q=%22%D0%AD%D0%9A%D0%97%D0%9E%D0%93%D0%95%D0%9D%D0%9D%D0%AB%D0%99%20%D0%A0%D0%90%D0%A5%D0%98%D0%A2:%20DIAGNOSIS%20POST%20FACTUM?%22&hl=ru&as_sdt=0%2C5&as_ylo=2023&as_yhi=2023
https://scholar.google.com/scholar?q=%22%D0%AD%D0%9A%D0%97%D0%9E%D0%93%D0%95%D0%9D%D0%9D%D0%AB%D0%99%20%D0%A0%D0%90%D0%A5%D0%98%D0%A2:%20DIAGNOSIS%20POST%20FACTUM?%22&hl=ru&as_sdt=0%2C5&as_ylo=2023&as_yhi=2023
javascript:for_reference()
javascript:for_reference()
javascript:for_reference()
javascript:for_reference()
javascript:itembox_add()
javascript:itembox_add()
javascript:itembox_add()
javascript:itembox_add()
javascript:edit_notes()
javascript:edit_notes()
javascript:edit_notes()
javascript:edit_notes()
javascript:new_comments()
javascript:new_comments()
javascript:new_comments()
javascript:new_comments()
javascript:new_comments()
javascript:document.forms["search_coauthors"].submit()
javascript:document.forms["search_coauthors"].submit()
javascript:document.forms["search_coauthors"].submit()
javascript:document.forms["search_coauthors"].submit()
javascript:document.forms["search_coauthors"].submit()
javascript:document.forms["search_similar"].submit()
javascript:document.forms["search_similar"].submit()
javascript:document.forms["search_similar"].submit()
javascript:document.forms["search_similar"].submit()

