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Влияние факторов на состояние 

здоровья и ожидаемую 

продолжительность жизни, %

Образ жизни
50%

Генетика, биология 
человека

20%

Внешняя среда, 
природно-

климатические 
условия

20%

Здравоохранение
10%

(по данным Всемирной организации здравоохранения)

«Будущее принадлежит медицине 

предохранительной. 

Эта наука, идя рука об руку с лечебной, 

принесёт несомненную пользу 

человечеству»

(Н.И.Пирогов)



BIG DATA

Большие данные

Объем

Volume

Многообразие

Variety

Достоверность

Veracity

Ценность

Value

Скорость

Velocity

– B2G (Business to Government)

– BI (Business intelligence)

– Дашборд (dashboard)



Дашборды ЕГИСЗ

Мониторинг заболеваемости COVID-19



Дашборды ЕГИСЗ

Мониторинг вакцинации против COVID-19



Дашборды ЕГИСЗ

Инфографика на карте



Мобильное здравоохранение 

(MHealth) 

– B2C ( Business to consumer)

– Мобильные устройства 

– Мобильные приложения

– Цифровые услуги для пациентов

– Телемедицина
https://www.modernhealthcare.com/article/20181124/NEWS/181119951/building-a-better-patient-portal



Мобильных приложения и сервисы

Мобильные приложения и сервисы 

https://drsmart.me/

ООО «ДМО»

Телемедицинский сервис. Cервис онлайн-консультаций врачей 

и медицинского сопровождения пациентов. Компания активно работает 

над интеграцией медицинских гаджетов в мобильное приложение

https://sberhealth.ru/

ООО «ДОКДОК», ООО «ИННОВАЦИОННАЯ МЕДИЦИНА»

Телемедицинский сервис. Присутствует интеграция МИС. Платформа 

соответствует требованиям ФСТЭК о безопасности персональных данных

https://health.yandex.ru/

ООО «КЛИНИКА ЯНДЕКС.ЗДОРОВЬЕ»

Телемедицинский сервис, позволяющий специалистам проводить 

онлайн-консультации



Мобильных приложения и сервисы

Мобильные приложения и сервисы 
https://www.actenzo.ru/

АО «РДТЕХ»

Облачная технология для создания базы формализованных знаний в 
области медицины и биологии. Облачный сервис по контролю 
физиологических параметров организма на основе искусственного 
интеллекта

https://zdorovie.ru/

ООО «Здоровье Города»

Приложение для поддержки людей с хроническими заболеваниями с 
интеграцией в систему ОМС, официально подключена к ЕГИСЗ и 
соответствует всем требованиям безопасности по обработке, защите и 
хранению персональных данных

https://hculture.ru/

ООО «Культура Здоровья»

Сервис онлайн консультаций и телемониторинга пациентов



Пример Сингапура

Мобильное приложение 
Health hub: 
• доступ к своей 

электронной 
медицинской карте, 

• выписки, 
• анализы, 
• данные с мобильных 

устройств,
• индивидуальные 

рекомендации, 
• полезная информация

НАЦИОНАЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА ХОДЬБЫ

Мобильное приложение+ 

бесплатный трекер

5000 шагов

10 очков здоровья

750 очков здоровья

5$



Спасибо 
за внимание!


