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План

1. Формулировка гипотезы: нулевая и 
альтернативная гипотезы

2. Наиболее употребляемые статистические 
критерии для проверки гипотез

3. Выбор метода статистического анализа, в т.ч. для  
проверки гипотез
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Проведение исследования

Планирование 
исследования

Сбор и обобщение 
данных 

Анализ данных
Интерпретация 

результатов
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Нулевая гипотеза (Н₀) -

гипотеза, утверждающая, что 
никакого истинного различия 
между группами нет.

Альтернативная гипотеза (Н₁) -

гипотеза, утверждающая, что 
различия между группами не 
случайны, а отражают истинные 
различия между генеральными 
совокупностями, из которых 
получены выборки.

Гипотеза
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Пример Н₀
Сравниваемые вмешательства 
одинаково эффективны.

Пример Н₁
Есть различия между сравниваемыми 
вмешательствами (один эффективнее 
другого).



Этапы проверки гипотез

1. Сформулировать нулевую и альтернативную гипотезы в 
исследовании.

2. Отобрать необходимые данные из выборки пациентов.

3. Вычислить значение статистики критерия, отвечающей 
нулевой гипотезе. 

4. Сравнить числовое значение статистического критерия со 
значением из известного распределения вероятностей (для 
данного критерия).

5. Интерпретировать достигнутый уровень значимости р-
значения и результаты.
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Ошибки 1 и 2 рода
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Наиболее употребляемые статистические 
критерии для проверки гипотез¹

Число 
сравниваемых 

групп
Независимые выборки Парные выборки

Группы номинальных данных

2 и более Критерий хи-квадрат Критерий МакНемара²

Группы порядковых данных

2 Критерий ранговых сумм Уилкоксона или U-
критерий Манна-Уитни²

Критерий знаков Уилкоксона²

3 и более Критерий Краскела-Уоллиса² Однофакторный дисперсионный анализ Фридмана²

Группы непрерывных данных

2 Критерий Стьюдента³, критерий ранговых сумм 
Уилкоксона, или U-критерий Манна-Уитни²

Парный t-критерий³ или критерий Уилкоксона²

3 и более Дисперсионный анализ (ANOVA или F-test)³ или 
Критерий Краскела-Уоллиса²

ANOVA повторных изменений³ или однофакторный 
дисперсионный анализ Фридмана²

Источник: Как описать статистику в медицине: руководство для авторов, редакторов и рецензентов/ Т.А. Ланг, М. Сесик; пер. с англ. 
под ред. В.П. Леонова. – М.: Практическая медицина, 2016. – 480 с.: ил.

¹ могут применяться и другие критерии         ² непараметрические критерий           ³ параметрический критерий
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Выбор методов 
проверки статистических гипотез 

(на примере количественных данных)

• Средняя

• Стандартное отклонение

• Стандартная ошибка среднего и 
95%ДИ

• Столбчатая диаграмма 

Нормальное 
распределение

• Медиана

• Квартили

• Диаграмма «ящик с усами»

Отличное от 
нормального

Параметрическая 
статистика

Непараметрическая 
статистика
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Параметрический критерий – это метод статистического вывода, 
который применяется в отношении параметров генеральной 
совокупности на основе расчета их оценок по выборочным данным. 

В отличие от параметрических тестов – непараметрические 
критерии (тесты) позволяют исследовать данные без каких-либо 
допущений о характере распределения переменных. 

Параметрические и
непараметрические методы
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Стратегия выбора метода 
при анализе количественных данных
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Test of Equality of Variances (Levene's)

Дисперсии однородные (p>0,05)

Дисперсии различные (p<0,05)

Проверка однородности дисперсий 
(при анализе количественных данных)

F-критерий 
Фишера 

t-критерий 
Уэлча

F-критерий 
Уэлча 

t-критерий 
Стьюдента
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Выбор критерия в зависимости 
от результата Levene's Test

р=0,801
Дисперсии 
однородные, т.к. 
p>0,05
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Стратегия выбора метода 
при анализе категориальных данных
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min ожидаемое 
явление в двух 

ячейках менее 10

Выбор метода при анализе 
категориальных данных
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Сравнение количественных и категориальных 
данных независимых групп

Задача – сравнить возраст и пол исследуемых в основной и контрольной группах
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Н₀ - группы не отличаются по полу и возрасту
Н₁ - группы имеют различия по полу и возрасту



Описание результатов статистической обработки 

Параметры Случаи Контроли
Уровень 

значимости р

Возраст, Ме (Q1-Q3) 37

(29-45,8) лет

35,5 

(25-48,8) лет

0,476 

(U-критерий Манна-Уитни = 5713)

Возрастная группа

18-19 лет

20-29 лет

30-39 лет

40-49 лет

50 лет и более

3(2,7%)

30(27,3%)

30(27,3%)

24(21,8%)

23(20,9%)

1(0,9%)

35(31,8%)

29(26,4%)

19(17,3%)

26(23,6%)

0,705

(критерий χ2 = 2,17)

Структура по полу

Мужчины

Женщины

59(53,6%)

51(46,4%)

50(45,5%)

60(54,5%)

0,225

(критерий χ2 = 1,473)
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https://www.medstatistic.ru/index.php
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https://www.medstatistic.ru/calculators/calcchoice.html

Выбор метода статистического анализа
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Пример использования сервиса по 
выбору метода статистического анализа
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