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План 

1. Источники биомедицинских данных

2. Поиск биомедицинской литературы

3. Булева логика
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Источники биомедицинских данных

• Базы данных биомедицинских публикаций  

• Регистры контролируемых клинических 
исследований 

• Библиографические и реферативные базы данных 

• Медицинские книги

• «Серая литература» (тезисы, доклады, 
нерецензируемые журналы, данные 
фармацевтический промышленности) 

• Другие неопубликованные источники

• Ссылки, указанные в первоисточнике 
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Поиск биомедицинской литературы

Сфокусироваться на своей теме

Определить условия поиска

Ввести условия поиска

Уточнить и ограничить свой поиск
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Этап 1: Сфокусироваться на своей теме 

• Какую информацию вы ищете?
• Наиболее распространенные вопросы 

касаются:
–Терапия
–Диагностика 
–Прогноз 
–Этиология/побочные эффекты
–Экономическая эффективность
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Пример формулировки вопроса 
по формуле PICO
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Эффективны ли ингибиторы АПФ в сравнении с бета-
блокаторами у пожилых пациентов в контроле высокого 
кровяного давления и минимизации побочных эффектов?

P – elderly (пожилые люди)

I – ACE inhibitors (ингибиторы АПФ)

C – beta blockers (бета-блокаторы)

O – blood pressure control; fewer adverse effects (контроль 
артериального давления; меньше побочных эффектов)



Этап 2: Определить условия поиска

Поиск
публикаций

Термины 
MESH

Ключевые 
слова
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Поиск в базе данных 
биомедицинских публикаций  



Medical Subject Headings 
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brain cancer brain tumor brain tumour

Brain 
Neoplasms



Определение MESH терминов



Если вы не используете подрубрики MeSH, 
убедитесь, что Вы учли: 
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Варианты написания 
• tumor ИЛИ tumour

Аббревиатуры
• HRT ИЛИ hormone 

replacement therapy

Формы единственного/ 
множественного числа
• steroid ИЛИ steroids 

Синонимы и 
альтернативные термины
• rehospitalization ИЛИ 

readmission 



MeSH подрубрики

Подрубрики позволяют сосредоточиться 
на конкретном аспекте темы, таком как:

–Диагностика

–Осложнения

–Медикаментозная терапия

–Хирургия

–Профилактика

–Контроль
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Определение условий поиска

Elderly [tiab] OR "Aged"[Mesh]

"ACE inhibitors" [tiab] OR "Angiotensin-Converting Enzyme Inhibitors"[Mesh]

"beta blockers" [tiab] OR "Adrenergic beta-Antagonists"[Mesh]

"blood pressure control" [tiab] OR "Blood Pressure"[Mesh] 



Этап 3: Ввести условия поиска

Используйте AND для поиска всех терминов вместе

Используйте OR для поиска любого из терминов

Будьте осторожны, комбинируя AND и OR в одном поиске
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Булева логика

• Операторы булевой логики: AND, OR, NOT.

• Следует вводить в верхнем регистре.

• Оператор AND (и) 

–laparoscopic AND cholecystectomy

• Оператор OR (или)

–cholecystecomy OR cholecystostomy

• Оператор NOT (не)

– laparoscopic AND cholecystectomy NOT laparotomy
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Поиск в базе данных 
биомедицинских публикаций  



12

Ввод условий поиска 
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Ввод условий поиска 
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Ввод условий поиска 
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Ввод условий поиска 



Этап 4: Уточнить и ограничить свой поиск
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• Вы можете ограничить поиск:

–датой

–языком 

–типом статьи

• Используйте при необходимости конкретные 
характеристики пациента

• Начните с использования 1 или 2 лимитов
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