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Цифровое здравоохранение
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Недавние достижения в области цифровых медицинских технологий,
открывают возможности для улучшения доступа к медицинской помощи и
ее предоставления.

Различные подразделения системы здравоохранения в настоящее время
используют цифровые технологии в разных областях медицины.
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Сквозные цифровые технологии
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https://cdto.wiki

Нейротехнологии и Искусственный интеллект
Технологии виртуальной и дополненной реальностей

Технологии беспроводной связи

Компоненты робототехники и сенсорика

Новые производственные технологии

Технологии распределенного реестра

Квантовые технологии

Большие данные

https://cdto.wiki/%D0%9D%D0%B5%D0%B9%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_%D0%B8_%D0%98%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82_(%D0%98%D0%98)
https://cdto.wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%82%D1%83%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%B8_%D0%B4%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9
https://cdto.wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_%D0%B1%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%B2%D1%8F%D0%B7%D0%B8
https://cdto.wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%B8_%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0
https://cdto.wiki/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
https://cdto.wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8_%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D1%80%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0
https://cdto.wiki/%D0%9A%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8


3

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ   

К.М.02.11 Эпидемиология

по специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело 

направленности (профилю) программы /специализации

«Медико-профилактическое дело»
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ЦЕЛЬ ДИСЦИПЛИНЫ:

овладение компетенциями по выявлению причин

возникновения и распространения болезней среди

населения и обоснованию, с использованием

принципов доказательной медицины, решений по

проведению профилактических и

противоэпидемических мероприятий, необходимых

при осуществлении будущей профессиональной

деятельности в учреждениях РПН и медицинских

организациях.

Совершенствование навыков социальных

коммуникаций в цифровой среде с применением

новых коммуникационных интернет-технологий.

ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ:

• обучение студентов ориентированию в базовых теоретических положениях 

эпидемиологии, применению их с учетом современных особенностей заболеваемости населения, 

в том числе в медицинских организациях;

• развитие у студентов компетенций устанавливать причинно-следственные связи и 

выявлять факторы риска;

• обучение студентов самостоятельно приобретать с помощью информационных 

технологий и использовать в практической деятельности новые знания и умения, в том 

числе данные доказательной медицины с применением сквозных технологий (Big Data

и технологии искусственного интеллекта, позволяющих систематизировать и 

анализировать значительные массивы данных);
• формирование компетенций принимать решения в ситуациях риска;

• формирование компетенций, по самостоятельной оценке, результатов своей 

деятельности;

• привитие навыков самостоятельности, в том числе в сфере проведения научных 

исследований;

• обучение студентов организации проведения профилактических и 

противоэпидемических мероприятий по результатам эпидемиологической диагностики;

• подготовка выпускников к практическому выполнению функциональных обязанностей 

в специальных формированиях здравоохранения и учреждениях медицинской службы 

гражданской обороны и службы медицины катастроф;

• обучение студентов осуществлению надзорных функций за ЛПУ по обеспечению 

санитарно-эпидемиологического благополучия 

• уметь разрабатывать дифференцированные программы обучения и 

профилактики для различных групп населения с использованием цифровых 

инструментов (Яндекс-документы, Mentimetr, Jam board, Padlet)



КОМПЕТЕНЦИИ 
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ОПК-4 (ИОПК-4.2.), ОПК-7 (ИОПК-7.4., ИОПК-7.5.), ОПК-8 (ИОПК-

8.2.), ОПК-11 (ИОПК-11.2., ИОПК-11.3.), ПК-1 (ИПК-1.1., ИПК-1.4., ИПК-

1.5., ИПК-1.6., ИПК-1.7., ИПК-1.9., ИПК-1.10., ИПК-1.11.), ПК-2 (ИПК-

2.1., ИПК-2.2.), ПК-3 (ИПК-3.1., ИПК-3.3.), ПК-5 (ИПК-5.1., ИПК-5.2., 

ИПК-5.3.), ПК-6 (ИПК-6.1., ИПК-6.2., ИПК6.3., ИПК-6.4., ИПК-6.5., ИПК-

6.6., ИПК-6.7.), ПК-8 (ИПК-8.1., ИПК-8.2., ИПК-8.3.), ПК-10 (ИПК-10.1, 

ИПК-10.2), ПК-17 (ИПК—17.1., ИПК-17.2., ИПК-17.3., ИПК-17.4., ИПК-

17.5.), ПК-20 (ИПК-20.1., ИПК-20.2., ИПК-20.3.)



ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ   
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Общий объем дисциплины составляет 18 зачетных единиц, 648 часов: 

Курс Семестр Практические 

занятия

Лекции Самостоятельная

работа

Промежуточная 

аттестация

Форма промежуточной 

аттестации

4 8 55 16 46 - Зачет

5 9 60 20 55 - -

5 10 60 20 55 - Зачет с оценкой

6 11 105 34 86 36 Экзамен

ИТОГО 220 90 242 36



РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
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Раздел 1. Предмет эпидемиологии. Эпидемиологические методы. Основы 

доказательной медицины.

Раздел 2. Общая эпидемиология

Раздел 3. Частная эпидемиология. Антропонозы

Раздел 4. Частная эпидемиология. Зоонозы и сапронозы

Раздел 5. Эпидемиология паразитарных болезней

Раздел 6. Эпидемиологическое обследование очагов. Оперативный эпид.анализ

Раздел 7. Эпидемиология ИСМП

Раздел 8. Ретроспективный эпидемиологический анализ 

Раздел 9. Санитарная охрана территории РФ. Эпидемиология катастроф.

Раздел 10. Эпидемиология неинфекционных болезней



Раздел 1. 

Предмет эпидемиологии. Эпидемиологические методы. 

Основы доказательной медицины.
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ИОПК-7.4. 

Использует геоинформационные системы для 

анализа состояния здоровья населения и 

факторов среды обитания.

ИОПК-7.5. 

Владеет основами программирования для 

решения задач биостатистики

ИПК-2.1. 

Использует алгоритм сбора, хранения (базы данных),

систематизации данных, необходимых для

эпидемиологического надзора за инфекционными, в том

числе за инфекциями, связанными с оказанием

медицинской помощи, болезнями, которые могут вызвать

чрезвычайные ситуации санитарно-эпидемиологического

характера и паразитарными болезнями на основе данных

официальной статистики и специально организованных

исследований.

ИПК-2.2. 

Применяет алгоритм сбора, хранения (базы данных),

систематизации данных, необходимых для эпидемиологического

надзора за массовыми неинфекционными заболеваниями на

основе данных официальной статистики и специально

организованных исследований



Раздел 2. Общая эпидемиология.
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ИПК-1.1 

Разрабатывает планы, рекомендации 

по внедрению профилактических и 

противоэпидемических мероприятий 

и оценивает их эффективность с 

применением сквозных цифровых 

технологий

Раздел 3. Частная эпидемиология. Антропонозы.

Раздел 4. Частная эпидемиология. Заонозы и сапронозы.

Раздел 5. Эпидемиология паразитарных болезней.
ИПК-3.1

Оценивает ситуацию, связанную с

опасностью заноса на территорию

Российской Федерации и

распространением инфекционных

заболеваний, представляющих

опасность для населения, в том

числе с применением сквозных

цифровых технологий.



Раздел 6. 

Эпидемиологическое обследование очагов. 

Оперативный эпид.анализ
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ИПК-3.1. 

Оценивает ситуацию, связанную с

опасностью заноса на территорию

Российской Федерации и

распространением инфекционных

заболеваний, представляющих опасность

для населения, в том числе с

применением сквозных цифровых

технологий.

ИПК-2.1. 

Использует алгоритм сбора, хранения

(базы данных), систематизации данных,

необходимых для эпидемиологического

надзора за инфекционными, в том числе

за инфекциями, связанными с оказанием

медицинской помощи, болезнями,

которые могут вызвать чрезвычайные

ситуации санитарно-эпидемиологического

характера и паразитарными болезнями на

основе данных официальной статистики и

специально организованных

исследований.

ИПК-2.2. 

Применяет алгоритм сбора, хранения

(базы данных), систематизации данных,

необходимых для эпидемиологического

надзора за массовыми неинфекционными

заболеваниями на основе данных

официальной статистики и специально

организованных исследований

Раздел 7. ИСМП



Раздел 8. 

Ретроспективный эпидемиологический анализ.
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ИОПК-7.4. 

Использует геоинформационные системы для 

анализа состояния здоровья населения и факторов 

среды обитания.

ИПК-2.1. 

Использует алгоритм сбора, хранения (базы

данных), систематизации данных, необходимых

для эпидемиологического надзора за

инфекционными, в том числе за инфекциями,

связанными с оказанием медицинской помощи,

болезнями, которые могут вызвать чрезвычайные

ситуации санитарно-эпидемиологического

характера и паразитарными болезнями на основе

данных официальной статистики и специально

организованных исследований.

ИПК-2.2. 

Применяет алгоритм сбора, хранения (базы

данных), систематизации данных, необходимых

для эпидемиологического надзора за массовыми

неинфекционными заболеваниями на основе

данных официальной статистики и специально

организованных исследований

Раздел 9. Санитарная охрана территории РФ. 

Эпидемиология катастроф.

ИПК-3.1. 

Оценивает ситуацию, связанную с опасностью 

заноса на территорию Российской Федерации и 

распространением инфекционных заболеваний, 

представляющих опасность для населения, в том 

числе с применением сквозных цифровых 

технологий.

ИПК-8.1.

Использует алгоритм проведения эпидемиологического 

анализа эпидемической ситуации при возникновении 

очагов особо опасных инфекций, в том числе с 

применением сквозных цифровых технологий. и при 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера.

Раздел 10. 

Эпидемиология 

неинфекционных 

болезней.



Разделы дисциплины и цифровые 

технологиии
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БОЛЬШИЕ ДАННЫЕ:

- Программа StatТech

- Работа в электронных 

таблицах

- Использование он-лайн

калькуляторов medstatistic.ru

- Использование YandexForm

для сбора данных

ВСЕ РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ



Разделы дисциплины и цифровые 

технологиии
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ТЕХНОЛОГИИ РАСПРЕДЕЛЕННЫХ 

РЕЕСТРОВ

(cоздание и использование распределенных 

баз данных):

- САПОД

- AIDSNET

- Атлас ПФО

ВСЕ РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ



Разделы дисциплины и цифровые 

технологиии
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НОВЫЕ 

КОММУНИКАЦИОННЫЕ 

ИНТЕРНЕТ-ТЕХНОЛОГИИ

- В Контакте

- Телеграмм

- WhatsApp

ВСЕ РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ



Разделы дисциплины и цифровые 

технологиии
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БОЛЬШИЕ ДАННЫЕ:

- Программа StatТech

- Работа в электронных 

таблицах

- Использование он-лайн

калькуляторов 

medstatistic.ru

Раздел 2. Общая эпидемиология

Раздел 3. Частная эпидемиология. Антропонозы

Раздел 4. Частная эпидемиология. Зоонозы и 

сапронозы

Раздел 5. Эпидемиология паразитарных болезней

Раздел 6. Эпидемиологическое обследование 

очагов. Оперативный эпид.анализ

Раздел 9. Санитарная охрана территории РФ. 

Эпидемиология катастроф.



Разделы дисциплины и цифровые 

технологиии
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НОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ:

- MOODLE

- Доска Miro

- Доска Jamboard

ВСЕ РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ



Разделы дисциплины и цифровые 

технологиии
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ГЕОИНФОРМАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ:

- Эпидемиологический атлас 

ПФО

Раздел 1. Предмет эпидемиологии. 

Эпидемиологические методы. Основы 

доказательной медицины.

Раздел 3. Частная эпидемиология. Антропонозы

Раздел 4. Частная эпидемиология. Зоонозы и 

сапронозы

Раздел 5. Эпидемиология паразитарных 

болезней

Раздел 6. Эпидемиологическое обследование 

очагов. Оперативный эпид.анализ

Раздел 8. Ретроспективный эпидемиологический 

анализ 

Раздел 9. Санитарная охрана территории РФ. 

Эпидемиология катастроф.



ЛЕКЦИОННЫЙ БЛОК
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Для проведения лекций используются российские платформы Webinar.ru, 

Яндекс-телемост. Лекционные материалы размещены на платфоме

Moodle.

Тема лекций:

1. Документы, 

регламентирующие работу по 

ВИЧ-инфекции.

2. Организация работы ЦПБ 

СПИД и ИЗ

Цифровые инструменты и 

сквозные технологии:
- базы Консультант Плюс, Гарант, 

электронные ресурсы официальных сайтов, 

- Moodle – система распределенного реестра 

(интерактивные учебные порталы),

- Формирование баз данных с использованием 

российских аналогов программ для работы с 

электронными таблицами (МойОфис)



ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
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Тема: До и 

послетестовое

консультирование

– Формы контроля 

(кейсы, дискуссии, 

задачи с

использованием 

информационных и 

сквозных технологий)

Дотестовое

консультирование:

- очное/дистанционное 

консультирование ВИЧ-

инфицированных с 

использованием Телеграмм, 

WhatsApp, Chat-bot, 

технологий беспроводной 

связи, общие принципы при 

очном/дистанционном 

консультировании. 

Послетестовое

консультирование:

- помощь в принятии 

осознанного решения о 

тестировании, содержание 

консультации, тактика 

консультирования 

(Mentimetr, Jam board, 

Padlet)





ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
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Тема: Эпидемиология 

инфекций дыхательных 

путей

– Формы контроля 

(кейсы, дискуссии, 

задачи с

использованием 

информационных и 

сквозных технологий)

САПОД



ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
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Тема: ИСМП

– Формы контроля 

(кейсы, дискуссии, 

задачи с

использованием 

информационных и 

сквозных технологий)



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ
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НИР студентов по выбранным темам:

1. Эпидемия ВИЧ-инфекции в XXI веке.

2. Российское законодательство о ВИЧ-инфекции 

и СПИДе.

3. Роль общественных организаций, вовлеченных 

в программы противодействия СПИДу, в 

предупреждении распространения ВИЧ-

инфекции.

4. Использование возможностей искусственного 

интелекта для повышения эффективности 

профилактики ВИЧ-инфекции в современных 

условиях

Используемые при подготовке 

информационные и «сквозные» 

технологии, цифровые документы:

- Big Data и технологии искусственного 

интеллекта, 

- базы Консультант Плюс, Гарант, 

электронные ресурсы официальных сайтов, 

– Яндекс-документы, Mentimetr, Jam board,

Padlet, Телеграмм, WhatsApp, Chat-bot,

технологии беспроводной связи

– Научные электронные библиотеки (ЭБС, e-

LIBRARY.RU)



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
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Перечень основной 

учебной литературы: 

Общая эпидемиология с основами доказательной 

медицины. Руководство к практическим занятиям: 

учебное пособие. Бражников А.Ю., Брико Н.И., 

Кирьянова Е.В. и др. / Под ред. В.И. Покровского. 

2-е изд., испр. и доп. 2012. - 496 с.

Общая эпидемиология с основамидоказательной

медицины. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Под 

ред. В.И. Покровского. - 2-е изд., испр. и доп. - М. 

: ГЭОТАР-Медиа,2012. -

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417782

.html

Перечень 

дополнительной 

литературы: 

Перечень интернет-

ресурсов, необходимых 

для освоения 

дисциплины:Основы доказательной 

медицины [Текст] : учеб. 

пособие для студентов высш

мед. учеб. заведений и системы 

послевуз. проф. образования / Т. 

Гринхальх. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2006. - 239, [1] с.

Электронно-библиотечная система 

Казанского ГМУ

http://old.kazangmu.ru/lib/

Электронная библиотека «Консультант 

студента»

http://www.studentlibrary.ru/

Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU

http://elibrary.ru/

Справочная правовая система 

«Консультант плюс»

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970417782.html
http://old.kazangmu.ru/lib/
http://www.studentlibrary.ru/
http://elibrary.ru/


ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
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Тест:

Ретроспективный эпидемиологический анализ 

проводится  с использованием:

1. Вig data (анализа больших данных)

2. Платформы Miro

3. Гугл-формы

4. данных экстренных извещений

Цифровые инструменты ФОС:

- Платформа для создания 

интерактивных тестов «MadTest»

- Chat-bot для контроля тестовых 

Заданий

- Moodle



ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
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Ситуационная задача:

Задача №16 (практическое задание)

Используя данные по заболеваемости  ВИЧ-инфекцией в Уганде с 

2011 по 2020 годы, представленные на сайте ВОЗ, и программы 

Statistica провести ретроспективный анализ заболеваемости ВИЧ-

инфекцией.

Задача №17 (практическое занятие)

Используя доску Мiro, подготовить сообщение о возможности 

использования технологий искусственного интеллекта для  

раннего выявления ВИЧ-инфицированных в целевых группах

Задача №18 (практическое занятие)

Применяя доску PadLet или Miro, подготовить сообщение об 

использовании возможностей «интернета вещей» для повышения 

приверженности пациентов антиретровирусной терапии.

Цифровые инструменты ФОС:

Яндекс-документы, Mentimetr, Jam board,

Padlet, Miro, Телеграмм, WhatsApp, Chat-

bot, технологии беспроводной связи



Цифровые решения в 
эпидемиологии 

неинфекционных 
заболеваний

МООК, 36 часов
Д.м.н. Хасанова Г.Р.

Д.м.н. Халиуллина С.В.
К.м.н. Аглиуллина С.Т.
К.м.н. Назарова О.А.
К.м.н. Хакимов Н.М.

PhD Плотников Д.Ю.



Эпидемиология 

инфекционных 

заболеваний

Эпидемиология – это наука, 

изучающая причины возникновения 

и особенности распространения 

болезней в обществе.

Цель - профилактика заболеваний  

Эпидемиология 
неинфекционных      

заболеваний



Актуальность эпидемиологии НИЗ

Инвалидизация, 

снижение качества жизни 

Экономический ущербНИЗ - 74% в структуре 
смертности населения Земли

Изучение причин 
заболеваний и факторов 

риска

Разработка и внедрение 
программ профилактики



ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ В ЭПИДЕМИОЛОГИИ НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

1. Использование эпидемиологических методов при исследовании 
эпидемиологии НИЗ

2. Техника проведения эпидемиологических исследований. Использование 
различных методов статистики для контроля ошибок в исследованиях

3. Диагностические и скрининговые тесты

4. Поиск биомедицинской информации в базах данных

5. Эпидемиология и профилактика отдельных групп НИЗ
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Спасибо 
за внимание!


