
4.6.1 Направление пациента на лабораторные и инструментальные 

исследования, на консультацию к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний 

Направление пациента на лабораторные и инструментальные 

исследования, на консультацию к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний являются важнейшим этапом в лечебно-

диагностическом процессе работы врача-дерматовенеролога при 

осуществлении терапии пациентов с урогенитальными инфекциями. 

Направление на лабораторное исследование пациента осуществляется 

лечащим врачом и выполняется в виде документа на бумажном носителе либо 

формируется в форме электронного документа на основании Приказа 

Министерства здравоохранения РФ от 18 мая 2021 г. N 464н "Об утверждении 

Правил проведения лабораторных исследований" (с изменениями и 

дополнениями) 

Лабораторно-инструментальные исследования представляют собой 

совокупность методов и инструментов проведения анализов, 

предназначенных для диагностики венерических заболеваний. Выбор метода 

и инструмента проведения анализа зависит от цели исследования. 

Как заполнить направление на анализ?  

Обязательными к заполнению графами на бланке являются: 

1. фамилия пациента (для облегчения идентификации и удобства 

пациента рекомендуется указывать имя и отчество) 

2. дата рождения 

3. пол 

4. дата и время взятия пробы 

5. фамилия врача 

Направление пациента для проведения консультации специалиста и 

(или) диагностического исследования происходят на основании порядка 

направления в медицинские организации для консультации к врачам-

специалистам при наличии медицинских показаний согласно приказу 

Министерства здравоохранения РФ от 2 декабря 2014 г. N 796н 

"Об утверждении Положения об организации оказания специализированной, 

в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи" С изменениями и 

дополнениями от 27 августа 2015 г. 

1. Настоящий Порядок определяет правила направления граждан, 

нуждающихся в оказании первичной специализированной медико-санитарной 

помощи, в медицинские организации, участвующие в реализации 

Территориальной программы государственных гарантий, для проведения 



консультации специалиста и (или) диагностического исследования в плановой 

форме. 

2. Перечень медицинских организаций определен приложением №2 

к Территориальной программе государственных гарантий. 

3. Направление пациентов на плановую консультацию 

и(или)диагностическое исследование осуществляется лечащим врачом 

медицинской организации, в которой пациенту оказывается первичная 

медико-санитарная помощь. В исключительных случаях при отказе от выдачи 

направления по месту жительства и при наличии медицинских показаний для 

проведения консультации и(или)диагностического исследования направление 

может оформляться специалистами Управления здравоохранения. 

4. Основанием для направления пациента в другую медицинскую 

организацию, является наличие медицинских показаний для проведения 

консультации специалиста и (или) диагностического исследования, 

отсутствующего в направляющей медицинской организации, или 

необходимость организации первичной специализированной медико-

санитарной помощи в плановой форме с учетом соблюдения сроков ожидания 

медицинской помощи, установленных Территориальной программой 

государственных гарантий. 

5. Медицинскими показаниями направления пациента для 

проведения консультации специалиста и (или) диагностического 

исследования являются наличие или подозрение на наличие у пациента 

заболевания и (или) состояния, требующего оказания первичной 

специализированной медико-санитарной помощи, в плановой форме в целях 

профилактики, диагностики, лечения и медицинской реабилитации. 

6. Выбор медицинской организации, в которую направляется 

пациент для проведения консультации специалиста и (или) диагностического 

исследования осуществляется лечащим врачом. 

7. В случае, если в реализации Территориальной программы 

государственных гарантий принимают участие несколько медицинских 

организаций, оказывающих медицинскую помощь по соответствующему 

профилю, лечащий врач обязан проинформировать гражданина о 

возможности выбора медицинской организации с учетом выполнения условий 

оказания медицинской помощи, установленных Территориальной программой 

государственных гарантий. 

8. При выборе медицинской организации, в которую направляется 

пациент, руководствоваться приоритетом интересов пациента при оказании 

медицинской помощи, принципом территориальной доступности с учетом 

соблюдения сроков ожидания медицинской помощи. 



9. Противопоказаниями для планового направления пациентов на 

консультацию и (или)диагностического исследования являются эпидемически 

опасные инфекционные и паразитарные заболевания, туберкулез легких 

(активная фаза), психические заболевания с острыми психотическими 

расстройствами, состояния, требующие оказания скорой медицинской 

помощи. 

10. Пациенту необходимо иметь при себе: 

A. Полис обязательного медицинского страхования пациента; 

B. Паспорт гражданина РФ или документы, удостоверяющие 

личность; 

C. СНИЛС пациента. 

D. Направление сроком давности не более 1 месяца (форма057/у-04 

или приложения №4 и №5) с обязательным указанием специальности 

консультанта, к которому направляется пациент, и (или)вида 

диагностического исследования, исходя из перечня, выполняемых 

медицинской организацией, в которую направляется пациент, 

медицинских услуг, в рамках Территориальной программы 

государственных гарантий. К направлению должна быть приложена 

выписка из амбулаторной карты больного, содержащая: клинический 

диагноз, результаты проведенных инструментальных и лабораторных 

исследований, обоснование необходимости проведения консультации 

и (или)исследования. 

 

Выводы 

Направление пациента на лабораторные и инструментальные 

исследования, на консультацию к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний являются важнейшим этапом в лечебно-

диагностическом процессе работы врача-дерматовенеролога при 

осуществлении терапии пациентов с урогенитальными инфекциями. 

Направление на лабораторное исследование пациента осуществляется 

лечащим врачом и выполняется в виде документа на бумажном носителе либо 

формируется в форме электронного документа на основании Приказа 

Министерства здравоохранения РФ от 18 мая 2021 г. N 464н "Об утверждении 

Правил проведения лабораторных исследований" (с изменениями и 

дополнениями). Направление пациента для проведения консультации 

специалиста и (или) диагностического исследования происходят на основании 

порядка направления в медицинские организации для консультации к врачам-

специалистам при наличии медицинских показаний согласно приказу 

Министерства здравоохранения РФ от 2 декабря 2014 г. N 796н 



"Об утверждении Положения об организации оказания специализированной, 

в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи" С изменениями и 

дополнениями от 27 августа 2015 г. 

 

Вопросы для самоконтроля 

1. Какие документы необходимо иметь пациенту при себе при 

направлении на консультацию к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний? 

2. Какие графы являются обязательными к заполнению при направлении 

пациента на лабораторные и инструментальные исследования? 

 

Источники: 

1. https://base.garant.ru/400839855/ 

2. https://base.garant.ru/70859232/ 

 

 

 


