
1. Понятие «биологический» и «хронологический» возраст: определение, современные 

методы диагностики.  

2. Биологические маркеры старения, их виды  

3. Диагностические критерии оценки функционального класса и профиля старения. 

4. Основы компьютерной программы для определения уровня физиологической 

адаптации организма 

5.    Возрастные изменения сердечно-сосудистой системы.  

6.    Особенности клинических проявлений стенокардии в пожилом и старческом 

возрасте. 

7.   Основные принципы лечения стенокардии у лиц пожилого возраста. 

8.   Особенности клинических проявлений и осложнений инфаркта миокарда в пожилом 

возрасте. 

9.   Принципы лечения инфаркта миокарда у лиц пожилого возраста. 

10. Особенности клиники гипертонической болезни  у пожилых людей. 

11. Принципы лечения гипертонической болезни в пожилом возрасте. 

12. Возрастные изменения системы крови.  

13. Особенности клинической картины железодефицитной анемии у пожилых людей. 

14. Принципы лечения  железодефицитной анемии у лиц пожилого возраста. 

15. Особенности клинической картины при В12-дефицитной анемии в пожилом 

возрасте. 

16.  Принципы лечения В12-дефицитной анемии у лиц пожилого возраста. 

17. Клиническая картина хронического лейкоза. 

18. Лечение хронического лейкоза 

19. Возрастные изменения желудочно-кишечного тракта.  

20. Особенности клинических проявлений язвенной болезни у пожилых людей. 

21. Принципы лечения язвенной болезни у лиц пожилого возраста. 

22. Особенности клиники острого и хронического холецистита (в стадии обострения) в 

пожилом возрасте. 

23. Основные принципы лечения острого и хронического (в стадии обострения) 

холецистита у лиц пожилого возраста. 

24. Особенности клинических проявлений острого и хронического панкреатита (в 

стадии обострения) у лиц пожилого возраста. 

25. Основные принципы лечения острого и хронического (в стадии обострения) 

панкреатита. 

26. Какие изменения в мочевыделительной системе при старении? 

27. Перечислите основные причины, способствующие развитию острого и 

хронического пиелонефрита в пожилом возрасте? 

28. Охарактеризуйте особенности клинических проявлений острого пиелонефрита в 

пожилом возрасте. 

29. Охарактеризуйте особенности клинических проявлений хронического 

пиелонефрита в пожилом возрасте. 

30. Расскажите о принципах лечения острого и хронического пиелонефрита. 
 


