 «КОСМЕТОЛОГИЯ» 576 час 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЛЕКЦИЙ (он-лайн)


	Дата
	Тема лекции
	Часы
	Лектор

	Учебный модуль 1.
Нормативно-правовое регулирование организации медицинской помощи по специальности косметология. Организация работы

	
	Сан Эпид режим работы косметологического кабинета 
	4
	Локоткова А.И.

	
	Нормативно-правовые основы оказания медицинской помощи по профилю косметология. 
	4
	Назарова О.А.

	
	Лицензирование работ и услуг по специальности косметология. Планирование работы кабинета 
	4
	Назарова О.А.

	
	Взаимодействие с пациентами 
	4
	Назарова О.А.

	
	Экстренная помощь при оказании косметической процедуры и местной анестезии 
	6
	Назарова О.А.

	Учебный модуль 2. Морфофункциональная характеристика покровных тканей человеческого организма

	
	Строение и функции кожи ее придатков и подкожно-жировой клетчатки 
	5
	Назарова О.А.

	
	Строение и функции мимических мышц лица и шеи. Сосуды поверхностных тканей 
	4
	Назарова О.А.

	
	Типы кожи, возрастные изменения, факторы старения
	4
	Назарова О.А.

	
	Оценка эстетического состояния кожи. Клинические, лабораторные, инструментальные методики 
	6
	Назарова О.А.

	
	Доброкачественные новообразования, вирусные бородавки 
	5
	Назарова О.А.

	Учебный модуль 3.
Эстетическая косметология. Принципы и методы врожденных и приобретенных 
морфофункциональных изменений кожного покрова

	
	Лекарственные средства, медицинские изделия и методы, используемые в коррекции морфо-функциональных нарушений кожных тканей 
	5
	Назарова О.А.

	
	Физиотерапевтические методы, используемые для коррекции морфо-функционального состояния кожных покровов 
	5
	Назарова О.А.

	
	Основы уходовой косметики 
	4
	Назарова О.А.

	
	Чистки. Пилинги. 
	5
	Назарова О.А.

	
	Основы психо-реабилитации при эстетических недостатках 
	5
	Назарова О.А.

	Учебный модуль 4.
Основы инъекционной косметологии

	
	Мезотерапия, Биоревитализация 
	6
	Назарова О.А.

	
	Контурная пластика, Ботулинотерапия 
	6
	Назарова О.А.

	
	Виды анестезии в косметологии 
	6
	Назарова О.А.

	
	Плазмотерапия: PPP, PRP, Плазменное омоложение 
	4
	Назарова О.А.

	
	Нитевая подтяжка 
	4
	Назарова О.А.

	
	Осложнения в инъекционной косметологии и их коррекция 
	6
	Назарова О.А.

	Учебный модуль 5.
Аппаратная косметология

	
	-RF-  лифтинг и его методики 
	6
	Назарова О.А.

	
	Ультразвуковая терапия 
	6
	Назарова О.А.

	
	Фотодинамическая терапия. Фототерапия. 
	4
	Назарова О.А.

	
	Аппаратный массаж (Дермотония аппаратный вакуумный массаж) 
	4
	Назарова О.А.

	
	Применение микротоков 
	4
	Назарова О.А.

	
	Карбокситерапия 
	6
	Назарова О.А.

	
	Аппаратная трансдермальная аппликация (безинъекционная мезотерапия) 
	6
	Назарова О.А.

	Учебный модуль 6.
Лазерные методики в косметологии 

	
	Принципы и безопасность работы с лазером 
	6
	Назарова О.А.

	
	Лазерная шлифовка, лазерная блефаропластика
	6
	Назарова О.А.

	
	Фотоэпиляция, лазерная эпиляция 
	4
	Назарова О.А.

	
	Высокочастотное электрохирургическое удаление, лазерное удаление 
	4
	Назарова О.А.

	
	Фракционное лазерное омоложение 
	4
	Назарова О.А.

	Итого:
	
	162
	







































«КОСМЕТОЛОГИЯ» 576 час 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

Место проведения:
А. «Клиника доктора Садыковой», г.Казань, ул.Катановский пер., д.4
Б. Кадаверный центр Казанского ГМУ (входит в структуру Центра клинической анатомии Университета (учебно-лабораторный корпус № 5)), расположенный по адресу: г. Казань, ул. Горького, д. 35.


	Дата
	Тема практического занятия
	Часы
	Место проведения

	Учебный модуль 1.
Нормативно-правовое регулирование организации медицинской помощи по специальности косметология. Организация работы

	
	Сан Эпид режим работы косметологического кабинета 
	6
	А

	
	Нормативно-правовые основы оказания медицинской помощи по профилю косметология.
	6
	А

	
	Лицензирование работ и услуг по специальности косметология. Планирование работы кабинета 
	8
	А

	
	Взаимодействие с пациентами 
	6
	А

	
	Экстренная помощь при оказании косметической процедуры и местной анестезии 
	6
	А

	Учебный модуль 2. Морфофункциональная характеристика покровных тканей человеческого организма

	
	Строение и функции кожи ее придатков и подкожно-жировой клетчатки 
	6
	Б

	
	Строение и функции мимических мышц лица и шеи. Сосуды поверхностных тканей 
	4
	Б

	
	Типы кожи, возрастные изменения, факторы старения

	4
	Б

	
	Оценка эстетического состояния кожи. Клинические, лабораторные, инструментальные методики 
	6
	А

	
	Доброкачественные новообразования, вирусные бородавки 
	5
	А

	Учебный модуль 3.
Эстетическая косметология. Принципы и методы врожденных и приобретенных 
морфофункциональных изменений кожного покрова

	
	Лекарственные средства, медицинские изделия и методы, используемые в коррекции морфо-функциональных нарушений кожных тканей 
	6
	А

	
	Физиотерапевтические методы, используемые для коррекции морфо-функционального состояния кожных покровов 
	6
	А

	
	Основы уходовой косметики 
	4
	А

	
	Чистки. Пилинги
	10
	А

	
	Основы психо-реабилитации при эстетических недостатках 
	6
	А

	Учебный модуль 4.
Основы инъекционной косметологии

	
	Мезотерапия, Биоревитализация 
	10
	А

	
	Контурная пластика, Ботулинотерапия 
	8
	А

	
	Виды анестезии в косметологии 
	8
	А

	
	Плазмотерапия: PPP, PRP, Плазменное омоложение 
	8
	А

	
	Нитевая подтяжка 
	4
	А

	
	Осложнения в инъекционной косметологии и их коррекция 
	6
	А

	Учебный модуль 5.
Аппаратная косметология

	
	-RF-  лифтинг и его методики 
	10
	А

	
	Ультразвуковая терапия 
	8
	А

	
	Фотодинамическая терапия. Фототерапия. 
	6
	А

	
	Аппаратный массаж (Дермотония аппаратный вакуумный массаж) 
	6
	А

	
	Применение микротоков 
	6
	А

	
	Карбокситерапия 
	6
	А

	
	Аппаратная трансдермальная аппликация (безинъекционная мезотерапия) 
	6
	А

	Учебный модуль 6.
Лазерные методики в косметологии 

	
	Принципы и безопасность работы с лазером 
	8
	А

	
	Лазерная шлифовка, лазерная блефаропластика 
	8
	А

	
	Фотоэпиляция, лазерная эпиляция  
	4
	А

	
	Высокочастотное электрохирургическое удаление, лазерное удаление 
	6
	А

	
	Фракционное лазерное омоложение 
	4
	А

	
	Итоговая аттестация 
	6
	

	Итого:
	
	218
	



