
📌 Вариант 1. Информируем подписчиков 

Тема: Что изменит закон о психологической деятельности в РФ? 

Задание: 
Напишите текст поста, в котором просто и понятно объясняется, что нового вводится этим 

законом. 

Обязательные элементы: 

 Введение (почему тема важна) 

 2–3 ключевых изменения 

 Завершающий вопрос или призыв к комментарию 

📝 Пример начала: 

В России появился закон, который определяет, кто может называть себя психологом. 

Наконец-то! А значит — меньше риска наткнуться на шарлатана… 

 

📌 Вариант 2. Защити клиента 

Тема: Права получателя психологической помощи 

Задание: 
Напишите пост от лица клиента или психолога, в котором объясняется, на что человек 

имеет право при обращении за психологической помощью. 

Обязательные пункты: 

 3–4 права 

 Почему они важны 

 Живой язык и пример/ситуация 

📝 Формат примера: 

Представьте, вы пришли к психологу, а он записывает вас на диктофон. Закон даёт вам 

право отказаться от любой фиксации. Вот ещё несколько прав, о которых важно знать… 

 

📌 Вариант 3. Развенчиваем миф 

Тема: «Теперь каждый не может называть себя психологом» 

Задание: 
Напишите пост в стиле развенчания мифа: 

 Опишите распространённую ситуацию (например: «коуч-психолог» без диплома) 

 Объясните, как закон меняет ситуацию 

 Завершите выводом или вопросом 

📝 Пример начала: 



«Я психолог по призванию» — пишет блогер без образования. Новый закон с такими 

больше не церемонится. Чтобы помогать людям, теперь нужно пройти подготовку и 

отвечать по закону. 

 

📌 Вариант 4. Объясняем родителям 

Тема: Как подросток может получить психологическую помощь без согласия родителей 

Задание: 
Напишите пост в стиле «вопрос-ответ»: 

 В каких случаях психолог может работать с подростком без разрешения 

 Почему это важно 

 Укажите ссылки на нормы закона (например: статья 7) 

📝 Формат: 

❓Может ли мой ребёнок сам обратиться к психологу? 

✅ Да, в определённых случаях — например, если есть угроза жизни, или он обратился 

анонимно через онлайн-сервис. Закон это разрешает. 

 

Если хочешь, могу также составить примеры текстов или проверить студенческие тексты 

на соответствие формату. 

 


