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	РАЗДЕЛЫ ПРОГРАММЫ
	РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА ПО УРОКАМ

	№ п/п
	Наименование темы
	Количество учебных часов
	Дата проведения
	№ занятия
	Краткое содержание занятий
	Тип занятия
	Учебное 
оснащение занятия
	Межпредметная связь
	Содержание домашнего задания

	V семестр

	ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (28 часов)

	Раздел 5. Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции исполнительных органов и систем.

	5.3.
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции органов дыхания.
	8
	
	
	
	
	
	

	5.3.1.
	Лекарственное растительное сырье противокашлевого действия
	2
	
	19
	Характеристика лекарственного растительного сырья противокашлевого действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Багульник болотный, мачок желтый. 
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл.9


	5.3.2.
	Лекарственное растительное сырье отхаркивающего действия
	2
	
	20
	Характеристика лекарственного растительного сырья отхаркивающего действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья.  Девясил высокий, душица обыкновенная, тимьян ползучий, тимьян обыкновенный.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл.9

	5.3.3.
	Лекарственное растительное сырье отхаркивающего действия
	2
	
	21
	Характеристика лекарственного растительного сырья отхаркивающего действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Анис обыкновенный, сосна обыкновенная, солодка голая и уральская, мать-и-мачеха.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл.9

	5.3.4
	Лекарственное растительное сырье отхаркивающего действия
	2
	
	22
	Характеристика лекарственного растительного сырья отхаркивающего действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Фиалка трехцветная и полевая, подорожник большой, алтей лекарственный, термопсис ланцетный.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл.9

	5.4.
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее систему пищеварения.
	12
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.
	Применение лекарственных растительных препаратов в лечении заболеваний ЖКТ.
	2
	
	23
	Общая характеристика заболеваний желудочно-кишечного тракта. Применение лекарственных растительных препаратов в лечении заболеваний ЖКТ.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.
	Уч. Жоховой, гл. 3.

	5.4.2.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на секрецию пищеварительных желез.
	2
	
	24
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на секрецию пищеварительных желез. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Полынь горькая, вахта трехлистная, одуванчик лекарственный.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.4.3.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на секрецию пищеварительных желез.
	2
	
	25
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на секрецию пищеварительных желез. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Аир болотный, золототысячник малый, чага.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.4.4.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на секрецию пищеварительных желез.
	2
	
	26
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на секрецию пищеварительных желез. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Фенхель обыкновенный, укроп пахучий, тмин обыкновенный, кориандр посевной.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.4.5.
	Характеристика лекарственного растительного сырья желчегонного действия.
	2
	
	27
	Характеристика лекарственного растительного сырья желчегонного действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Бессмертник песчаный, пижма обыкновенная, кукуруза обыкновенная, чистотел большой, расторопша пятнистая.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.4.6.
	Лекарственное растительное сырье слабительного действия.
	2
	
	28
	Лекарственное растительное сырье слабительного действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Крушина ольховидная, жостер слабительный, морская капуста, сенна остролистная, ревень дланевидный.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.5.
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на систему кроветворения.
	8
	
	
	
	
	
	
	

	5.5.1.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения
	2
	
	29
	Система гемостаза. Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Горец перечный, горец почечуйный, отличия видов горца.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 4

	5.5.2.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения
	2
	
	30
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения. Крапива двудомная и ее примеси. Отличия видов крапивы.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 4

	5.5.3.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения
	2
	
	31
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Калина обыкновенная, пастушья сумка.

	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 4

	5.5.4.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения
	2
	
	32
	Характеристика лекарственного растительного сырья, влияющего на систему кроветворения. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Тысячелистник обыкновенный. Виды тысячелистника, их отличия.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл. 4

	
	

	
	
	
	Итого теории в V семестре: 28 часов (14 занятий)



	
	
	
	

	
	ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (24 часа)

	5.3.
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции органов дыхания.
	8
	
	
	
	
	
	
	

	5.3.1.
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции органов дыхания.
	4
	
	9
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции органов дыхания. Побеги багульника – макроскопический анализ. Трава душицы – макроскопический и микроскопический анализы. Корни солодки – макроскопический и микроскопический анализы. Листья мать-и-мачехи – макроскопический анализ. Изучение примесей к ним
	Практическое занятие.
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл. 9

	5.3.2.
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции органов дыхания.
	4
	
	10
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на функции органов дыхания. Трава чабреца – макроскопический и микроскопический анализы, листья подорожника – макроскопический анализ. Определение подлинности грудного сбора.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл.  9

	5.4.
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее систему пищеварения.
	12
	
	
	
	
	
	
	

	5.4.1.
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на секрецию
	4
	
	11
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на секрецию. Трава полыни горькой – макроскопический и микроскопический анализы. Корни одуванчика – макроскопический анализ. 
Составление таблицы отличительных признаков плодов семейства Сельдерейные. Определение подлинности желудочно-кишечного сбора по морфологическим признакам.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.4.2.
	Лекарственное растительное сырье желчегонного действия.
	4
	
	12
	Лекарственное растительное сырье желчегонного действия. Цветки бессмертника песчаного, столбики с рыльцами кукурузы, плоды расторопши – макроскопический анализ.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.4.3.
	Лекарственное растительное сырье слабительного действия.
	4
	
	13
	Лекарственное растительное сырье слабительного действия. Кора крушины – макроскопический и микроскопический анализы. Плоды жостера – макроскопический анализ. Качественные реакции на оксиантрахиноны.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл. 3

	5.5.
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на систему кроветворения
	4
	
	14
	Лекарственное растительное сырье, влияющее на систему кроветворения. Листья крапивы, трава горца перечного – макроскопический и микроскопический анализы. Изучение примесей к листьям крапивы. Кора калины, трава тысячелистника – макроскопический анализ.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл.4

	[bookmark: _GoBack]Итого практических занятий в V семестре: 24 часа (6 занятий)












	
	РАЗДЕЛЫ ПРОГРАММЫ
	РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА ПО УРОКАМ

	№ п/п
	Наименование темы
	Количество учебных часов
	Дата проведения
	№ занятия
	Краткое содержание занятий
	Тип занятия
	Учебное 
оснащение занятия
	Межпредметная связь
	Содержание домашнего задания

	VI семестр

	ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (12 часов)

	Раздел 6. Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена веществ.

	6.1.
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена веществ.
	4
	
	
	
	
	
	

	6.1.1.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, содержащего витамины и биогенные стимуляторы. 
	2
	
	33
	Характеристика лекарственного растительного сырья, содержащего витамины и биогенные стимуляторы. Требования к качеству лекарственного растительного сырья, содержащего витамины и биогенные стимуляторы. Шиповник коричный и др. виды, смородина черная, рябина обыкновенная, арония черноплодная.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл.10


	6.1.2.
	Характеристика лекарственного растительного сырья, содержащего витамины и биогенные стимуляторы. 
	2
	
	34
	Характеристика лекарственного растительного сырья, содержащего витамины и биогенные стимуляторы. Первоцвет весенний, облепиха крушиновидная. Биогенные стимуляторы: алоэ древовидное, каланхоэ перистое.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл.10

	Раздел 7. Лекарственное растительное сырье противомикробного и противопаразитарного действия.

	7.1.
	Характеристика лекарственного растительного сырья противомикробного действия.
	4
	
	 
	
	
	
	
	

	7.1.1.
	Характеристика лекарственного растительного сырья противомикробного действия. 
	2
	
	35
	Общая характеристика бактериальных и паразитарных инфекций. Применение растительных лекарственных препаратов. Характеристика лекарственного растительного сырья противомикробного действия. Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Шалфей лекарственный, ромашка аптечная, ромашка пахучая.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	Уч. Жоховой, гл.6

	7.1.2.
	Характеристика лекарственного растительного сырья противомикробного действия. 
	2
	
	36
	Требования к качеству лекарственного растительного сырья. Зверобой продырявленный и пятнистый, календула лекарственная, эвкалипт прутовидный, ель обыкновенная, чемерица Лобеля, тыква обыкновенная.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.
	Уч. Жоховой, гл.6

	Раздел 8. Биологически активные добавки

	8.1.
	Биологически активные добавки
	4
	
	
	
	
	
	
	

	8.1.1.
	Биологически активные добавки
	2
	
	37
	Нормативная документация, регламентирующая оборот биологически активных добавок. Требования к качеству БАД. Общая характеристика БАД. Производители БАД.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	http://registrbad.ru

	8.1.2.
	Биологически активные добавки
	2
	
	38
	Компоненты биологически активных добавок и их значение для организма. Современный аптечный ассортимент биологически активных добавок.
	Комбинированное занятие
	Методическое руководство для преподавателя, презентация, ноутбук

	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02.

	http://registrbad.ru

	
	

	
	
	
	Итого теории в VI семестре: 12 часов (6 занятий)



	
	
	
	

	
	ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ (34 часа+4 часа д/зачет)

	6.1.
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена веществ.
	8
	
	
	
	
	
	
	

	6.1.1.
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена веществ.
	4
	
	15
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена веществ. Плоды видов шиповника, плоды рябины обыкновенной, плоды смородины черной, аронии черноплодной, облепихи крушиновидной, лист первоцвета весеннего – макроскопический анализ. 

	Практическое занятие.
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл. 10

	6.1.2.
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена веществ.
	4
	
	16
	Лекарственное растительное сырье, регулирующее процессы обмена веществ. лист алоэ, побеги каланхоэ, трава эхинацеи – макроскопический анализ.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл.  10

	7.1.
	Характеристика лекарственного растительного сырья противомикробного действия.
	8
	
	
	
	
	
	
	

	7.1.1.
	Лекарственное растительное сырье противомикробного действия.
	4
	
	17
	Лекарственное растительное сырье противомикробного действия. Цветки ромашки аптечной, цветки ромашки пахучей – макроскопический анализ. Лист шалфея – макроскопический и микроскопический анализ. Изучение примесей к цветкам ромашки аптечной.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл. 6

	7.1.2.
	Лекарственное растительное сырье противомикробного и противопаразитарного действия.  
	4
	
	18
	Лекарственное растительное сырье противомикробного и противопаразитарного действия.  Цветки календулы лекарственной, трава зверобоя, листья эвкалипта прутовидного – макроскопический анализ. Пижмы цветки – макроскопический анализ.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	Уч. Жоховой, гл. 6

	8.1.1.
	Биологически активные добавки. Нормативно-правовое регулирование.
	4
	
	19
	Работа с нормативной документацией, регламентирующей оборот биологически активных добавок.
	Самостоятельная работа. Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	http://registrbad.ru

	8.1.2.
	Состав биологически активных добавок
	4
	
	20
	Компоненты биологически активных добавок и их значение для организма. Соответствие биологически активных добавок требованиям нормативной документации. Работа с реестрами.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	http://registrbad.ru

	8.1.3.
	Ассортимент биологически активных добавок
	4
	
	21
	Изучение ассортимента биологически активных добавок. Современный аптечный ассортимент биологически активных добавок. Часть 1.

	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	http://registrbad.ru

	8.1.4.
	Ассортимент биологически активных добавок (продолжение)
	2
	
	22
	Изучение ассортимента биологически активных добавок. Современный аптечный ассортимент биологически активных добавок. Часть 2. Доклады.

	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	http://registrbad.ru

	8.1.5.
	Основы фитотерапии
	4
	
	23
	Изучение основ фитотерапии. Принципы составления сборов.
	Практическое занятие
	Методические указания для обучающихся и методическое руководство для преподавателя. Гербарий, сырье, макеты ЛРП
	ОП 05
ОП 01
ОП 02
МДК 01.01, МДК 01.02
	уч. Беспаловой, гл. 12

	
	
	4
	
	24
	Дифференцированный зачет
	Занятие контроля знаний
	Билеты, гербарий, образцы препаратов
	
	

	Итого практических занятий во VI семестре: 38 часов (10 занятий)



	Теоретическое обучение
	40

	Практические занятия
	58

	Промежуточная аттестация (экзамен)
	4

	Всего часов:
	102
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                            «29 » августа 2025 г.                                                                                                                                                           О.С. Калинина



Отчет преподавателя о выполнении программы за ______ семестр.

Преподаватель_____________________ « ___»  ____________________г.
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