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Оценка санитарного состояния почвы проводится по результатам анализов почв на 
объектах повышенного риска и в санитарно-защитных зонах по санитарно-
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Основные показатели оценки санитарного состояния почв территорий 
населенных мест в зависимости от их функционального назначения 

2.1.3684-21 -

-



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

ОЦЕНКА СТЕПЕНИ ЭПИДЕМИЧЕСКОЙ 
ОПАСНОСТИ ПОЧВЫ
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Отбор проб для бактериологического анализа
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Подготовка и обработка почвы для анализа
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Определение общих колиформных бактерий (БГКП)
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Титрационный метод определения индекса БГКП 
(колиформ) в почве
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Определение БГКП в почве методом мембранной 
фильтрации
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Определение энтерококков

- - - ). 

- - - 0,5) 
-

faecalis -
faecalis liguefaciens -

faecium durans -



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

Определение энтерококков
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Определение общей численности почвенных 
микроорганизмов (ОМЧ)
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Определение патогенных энтеробактерий родов 
Salmonella и Shigella в 1 г почвы
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КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТИсследования бактериальной 
обсемененности воздушной среды в ЛО
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Отбор проб

•

-

•

• S.aureus

*МУК 4.2.2942— 11 



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТОпределение ОМЧ, дрожжей и 
плесени
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Чашка с МПА для подсчета ОМЧ



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТНормы ОМЧ в зависимости от 
помещения ЛПУ

*СанПиН 2.1.3.2630-10. Приложение 3



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТСхема бактериологического 
исследования на стафилококк
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КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТИсследование на выделение 
стафилококка

чашка с ЖСА; колонии S.aureus с зоной 
лецитовителлазной активности

чашка с ЖСА без лецитовителлазной активности



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТИсследование микробной обсемененности 
объектов внешней среды в ЛПО 

1.
2. Enterobacter,

Citrobacter, Escheri hia, Klebsiella, Serratia)
3.
4.
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Отбор проб

•

•



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ
Ориентировочный перечень объектов, подлежащих 
санитарно-бактериологическому контролю методом 
смывов

-

*МУК 4.2.2942—11 



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТОпределение санитарно-
показательных микроорганизмов
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Чашки с ЖСА и Эндо для высева смывной жидкости



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТОпределение БГКП, сальмонелл, 
синегнойной палочки
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рост E.сoli на среде Эндо
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Определение БГКП
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Определение синегнойной палочки

P. 
aeruginosa

1. (

2. +)

3. - )

рост P. aeruginosa на ГРМ-агаре



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТПри обнаружении патогенных 
микроорганизмов
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2.

-
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Микробиологический контроль качества 
обработки эндоскопов
•

-

Методические указания МУ 3.1.3798-22 *

"Обеспечение эпидемиологической безопасности 

нестерильных эндоскопических вмешательств на 

желудочно-кишечном тракте и дыхательных путях"

https://internet.garant.ru/#/document/406037027/entry/111


САНИТАРНО-БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ СМЫВОВ С ОБЪЕКТОВ 

ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
•

• - -

•

•

•

•
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Отбор проб с объектов внешней среды 

Отбор проб с поверхностей 
различных объектов осуществляют 

методом смывов.

Для контроля микробной обсемененности и 
эффективности санитарной обработки смывы 

с объектов окружающей среды проводят до 
начала работы, либо во время 

производственного процесса после проведения 
надлежащей обработки поверхности. В случае 

необходимости выявления источника 
обсеменения при установленной микробной 

контаминации отбор производят с 
необработанных поверхностей.
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ОТБОР ПРОБ
•

•
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ТЕХНИКА ВЗЯТИЯ СМЫВОВ

•

•

•
2

2
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ТЕХНИКА ВЗЯТИЯ СМЫВОВ
•

-

•

•

• 2 -

2.
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1. Места отбора на предприятиях общественного питания:

- рабочие поверхности, оборудование, инвентарь; разделочные 

доски, посуда, руки работающих, холодильные камеры, 

санитарная одежда и т.д.

2. Места отбора на предприятиях торговли продуктами 

питания:

- рабочие поверхности, оборудование, инвентарь, разделочные 

доски, руки работающих, посуда, санитарная одежда и т.д. в 

производственных и вспомогательных помещениях.

3. Места отбора на предприятиях по производству пищевой 

продукции:

- рабочие поверхности;

- застойные, труднодоступные для моющих и 

дезинфицирующих средств зоны (стыковые соединения, 

сварные швы, узкие каналы, мембранные фильтры, решетки 

сепараторов, сита и т.д.);

- резьбовые соединения сосудов и резервуаров;

- полы и стены и т.д.
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Техника взятия смывов
При отборе смывов с поверхности необходимо 

использовать стерильный тампон, увлажненный 

стерильной пептонной водой, внесенной в каждую 

пробирку в количестве не менее 2,0 мл. Тампон 

увлажняют наклонением пробирки или опусканием 

тампона в жидкость непосредственно перед взятием 

смыва.

В случае применения дезинфицирующего агента 

используется нейтрализатор дезинфицирующих 

средств. 

Рекомендации по взятию смыва:

- смывы с площади меньше или равной 10 x 10 см (100 см2) 

отбирают стерильным тампоном с хлопком или синтетическим 

материалом;

- смывы с мелких объектов (поверхность которых менее 100 см2) 

берут со всей поверхности; при необходимости - с нескольких 

единиц одноименных предметов (вилки, ножи и т.д.);

- смывы с перчаток берут только с наружной стороны ладонной 

поверхности перчатки;

- при взятии смывов с рук протирают тампоном ладонные 

поверхности обеих рук, проводя не менее 5 раз по каждой ладони и 

пальцам, потом протирают межпальцевые пространства, ногти и 

подногтевые пространства;

- при взятии смывов с мелких инструментов обтирается вся 

поверхность предмета, при заборе смывов с тарелок протирают 

всю внутреннюю поверхность. При взятии смывов с мелких 

предметов одним тампоном протирают три одноименных объекта -

три тарелки, три ложки и т.п. У столовых приборов протирают их 

рабочую часть и т.д.
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МЕТОД ПРОВЕДЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ МИКРОБНОЙ 
ОБСЕМЕНЕННОСТИ ОБЪЕКТОВ ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ

Бактериологическое исследование микробной 

обсемененности объектов внешней среды 

предусматривает определение бактерий группы 

кишечных палочек (общих колиформных бактерий, 

термотолерантных колиформных бактерий), S. aureus, 

общей бактериальной обсемененности (общего 

микробного числа).
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МЕТОДИКА ПОСЕВА СМЫВОВ НА БГКП
• -

•
- 24 
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Методика посева смывов на бактерии группы кишечных палочек 
(общие колиформные бактерии, термотолерантные колиформные

бактерии)
Для выявления бактерий группы кишечных палочек (далее - БГКП) 

производят посевы смывов на среду Кесслер с поплавком или 

КОДА, при этом в пробирку со средой опускают тампон и 

переносят 0,2 - 0,3 см3 смывной жидкости. Посевы на средах 

Кесслер или КОДА инкубируют при температуре (37 ) °C в течение 

18 - 24 часов. После инкубации из газ-положительных пробирок со 

среды Кесслер производят высев на плотную дифференциальную 

среду Эндо, со среды КОДА высев производят только в случае 

изменения окраски среды или ее помутнения. 

Среду Эндо инкубируют при температуре (37 ) °C в течение 18 - 24 

часов. Из колоний, подозрительных или типичных для БГКП, 

готовят мазки, окрашивают по Граму и микроскопируют либо 

ставят тест Грегерсена, выполняют оксидазный тест. В случае 

обнаружения в препаратах грамотрицательных, не образующих 

спор палочек дают заключение о том, что в смывах присутствуют 

БГКП. При отсутствии признаков роста - газообразования или 

изменения цвета среды - дают заключение об отсутствии в смывах 

БГКП.
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Тест Грегерсена

• В основе этого теста лежит способность клеточных стенок
грамположительных бактерий, в отличие от грамотрицательных,
сохранять целостность при воздействии на них гидроксида калия (КОН).

• Для постановки этого теста петлю суточной агаровой культуры
испытуемого штамма суспендируют на предметном стекле в капле 3%
раствора КОН.

• При положительной реакции, свойственной грамотрицательным
микроорганизмам, через несколько секунд жидкость в капле приобретает
слизистую консистенцию, и при отрыве петли предметного стекла
слизистые нити тянутся на 0,5–2,0 см. Учет результатов пробы
рекомендуется проводить на темном фоне.

• Приобретение грамотрицательными бактериями слизистой консистенции
при обработке их гидроксидом калия связывают с выходом из клеток
ДНК, представляющей собой вязкий компонент.
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Оксидазный тест

• Метод 1 (метод Ковача). На отрезок фильтровальной бумаги наносят 
несколько капель 1%-ного водного раствора дигидрохлорида тетра 
метил-п-фенилендиамина, приготовленного в тот же день. Выросшую 
культуру снимают с поверхности агаровой среды платиновой петлей 
(обычные петли из нихромовой проволоки могут давать 
ложноположительную реакцию) и наносят ее на увлажненную бумагу. 
Положительная реакция —появление фиолетовой или пурпурной 
окраски в течение 10 сек. 

• Метод 2 (метод Эрлиха). Этот метод менее чувствительный, но более 
удобный. Несколько капель смеси (1: 1 по объему) 1%-ного раствора α-
нафтола, растворенного в 95%-ном этаноле, и свежеприготовленного 
1%-ного водного раствора оксалата диметил-и-фенилендиамина
наносят на колонии в чашках с arapoм. В другом варианте к жидкой 
культуре добавляют 0,2 мл α-нафтола и 0,3 мл 
диметилпарафенилендиамина и энергично перемешивают. 
Положительная реакция: окрашивание колоний или бульонной 
культуры в фиолетово-синий цвет в течение 10 — 30 сек.

• Метод 3-использование СИБ-оксидаза. Культуру, выросшую на 
поверхности питательного агара для культивирования 
микроорганизмов в течение 18-24 ч при температуре (37 1) С, 
растирают платиновой петлей или стеклянной палочкой на 
индикаторной полоске СИБ, помещенной в чашку Петри. На одной 
полоске можно исследовать 10-14 культур (не более). Положительная 
реакция: появление фиолетовой или пурпурной окраски.
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Определение ОКБ и ТКБ 

• В случае исследования на общие колиформные бактерии (далее - ОКБ) и 
термотолерантные колиформные бактерии (далее - ТКБ), после взятия смыва тампон 
помещают на 10 - 15 мин в пробирку с раствором нейтрализатора, затем переносят в пробирку с 
питательной средой, погрузив тампон в пептонную воду или другую допустимую смачивающую 
среду и инкубируют при температуре (37) C в течение 18 - 24 часов. После инкубации проводят 
высев на среду Эндо с последующей инкубацией при температуре (37) C в течение 18 - 24 часов. 
При наличии роста на среде Эндо, проводят исследование выросших колоний на оксидазную
активность и микроскопию, окрашенного по Граму препарата, или постановку теста Грегерсена. 
В случае обнаружения оксидазоотрицательных и грамотрицательных палочек определяют 
ферментациию лактозы до кислоты и газа. Для подтверждения наличия ОКБ посев инкубируют 
при температуре (37) C в течение 48 часов, для подтверждения наличия ТКБ посев 
осуществляют в среду, предварительно прогретую до температуры (43 - 44) C, и 
инкубируют при температуре (44  0,5) C в течение 24 часов. При обнаружении кислоты и 
газа дают положительный ответ.



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТМетодика посева на общую бактериальную обсемененность 
(общее микробное число).

Для определения общей бактериальной обсемененности 

(общего микробного числа) поверхностей 1,0 см3 смывной 

жидкости помещают в чашку Петри и заливают 

расплавленным питательным агаром. Чашки помещают в 

термостат при температуре (30  1) °C. Предварительный 

подсчет выросших колоний производят через 48 часов, 

окончательный - через 72 часа. Количество колоний, 

выросших на чашке, умножают на 10 для определения 

общего количества бактерий, содержащихся на поверхности 

исследуемого предмета.
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Методика посева на S. aureus.

Для выявления S. aureus делают высев 0,2 - 0,3 см3 смывной

жидкости в пробирку с 5,0 см3 6,5% солевого бульона. Засеянные

пробирки инкубируют при при температуре (37 1) °C в течение 18

- 24 часов, после чего делают высев на одну из агаризованных

селективно-диагностических сред: молочно-солевой агар (МСА),

стафилококкагар, желточно-солевой агар (ЖСА) или другие

питательные среды, предназначенные для роста стафилококков,

разрешенных к применению в установленном порядке. Чашки с

посевами инкубируют при температуре (37 1) °C в течение 18 - 48

часов.

Для подтверждения принадлежности колоний к S. aureus

подозрительные колонии отсевают на скошенный в пробирке

питательный агар для дальнейшего исследования. Инкубируют при

температуре (37 1) °C в течение 18 - 24 часов.

После инкубации у выделенных штаммов проверяют морфологию,

тинкториальные свойства (окраска по Граму или тест Грегерсена) и

наличие плазмокоагулирующей активности в реакции

плазмокоагуляции (РПК).
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Нормирование

• ПРИНЦИПЫ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ

• САНИТАРНО-БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ

• Критерием удовлетворительного качества санитарной 
обработки оборудования, посуды, инвентаря и др. служит 

отсутствие на поверхности обработанных предметов 
санитарно-показательных, условно-патогенных, а также 

патогенных микроорганизмов.
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Нормативная документация
• 1.1. 2.1.3684- -

-

• -

• 1.3. -

• -
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документация

• - -

• -
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Нормативно-методическая документация 

-24

-24

-19



КАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТКАЗАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 4.2.0220-20 

«МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. БИОЛОГИЧЕСКИЕ И МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ.

МЕТОДЫ САНИТАРНО-БАКТЕРИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ МИКРОБНОЙ 

ОБСЕМЕНЕННОСТИ ОБЪЕКТОВ ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ»

Настоящие методические рекомендации (далее - МР) 

определяют порядок проведения санитарно-

бактериологического исследования микробной 

обсемененности объектов внешней среды, с целью контроля 

микробной обсемененности и эффективности санитарной 

обработки инвентаря, оборудования, посуды, санитарной 

одежды и рук персонала.

Объектами, на которые распространяются настоящие МР, 

являются организации общественного питания населения, в 

том числе пищеблоки лечебных, детских, дошкольных и 

подростковых учреждений, торговые объекты и рынки, 

реализующие пищевую продукцию, предприятия пищевой 

промышленности и др.
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