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ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɤ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɦɭ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɪɚɡɭ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɜɭɡɟ; ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ (PBL), ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɫɚɦɢɦɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɨɩɵɬ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɉɨɥɭɱɟɧɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜɪɚɱɚ. 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, 
ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ.  
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Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɪɟɲɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ 

ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ – ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɬɢɩɢɱɧɵɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ 

ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɫɬɟɣ Д4Ж. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ (ɉɈɈ, ɢɥɢ 

PBL – PrШЛlОЦ-BКsОН LОКrЧТЧР) – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɫ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɦɢɪɨɜɵɯ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɫ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ 



ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɛɚɡɢɫɧɵɯ ɧɚɭɤ ɤ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ Д3Ж. ɍɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 

ɤɭɪɫɵ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (PBL), ɨɛɵɱɧɨ 

ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɬɨɦɭ, ɤɚɤ ɭɱɢɬɶɫɹ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɡɚ ɫɜɨё ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ Д5Ж.  

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ. Ɇɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɥɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɸ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɜɭɡɟ; ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɮɨɧɞɚ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɵɣ ɢ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞɵ ɩɪɢ 

ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɨɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 

ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɫɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ; ɷɬɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ, 

ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬ ɜɩɨɥɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɫɬɢɱɶ 

ɦɧɨɝɢɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɞɥɹ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɪɟɞɤɨ ɜɵɯɨɞɹɬ ɡɚ 

ɪɚɦɤɢ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. Ɍɢɩɢɱɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɜ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɱɚɫɬɨ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫ ɹɫɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ, ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɟɣ ɱɟɬɤɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ, ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɫɯɨɞ ɫ ɨɞɧɢɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜ 

ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫɨ «ɫɬɟɪɢɥɶɧɵɦɢ» ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɦɨɠɧɨ 

ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɨ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɧɨ ɧɟ ɧɚɭɱɢɬɶ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɹ. Ʉ 

ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ, ɨɛɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɬɚɤɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ, ɫɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɫ ɫɚɦɨɣ ɬɪɢɜɢɚɥɶɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɧɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ (ɬ. ɟ. 

ɪɟɲɢɬɶ ɞɪɭɝɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ), ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɹɜɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦɢ Д4Ж. ȼ ɧɚɲɟɣ 

ɠɢɡɧɢ ɦɵ ɪɟɞɤɨ ɫɥɟɞɭɟɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ, ɛɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɦɟɧɹɸɳɟɟɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɰɟɥɟɣ, 

ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɜ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɢ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ, ɜɥɢɹɸɳɢɯ ɧɚ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɸ. Ⱦɥɹ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɧɭɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɢɡ 

ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɡɚ ɫɬɟɧɚɦɢ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ, ɱɬɨ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ, ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼɵɜɨɞɵ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ PBL ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 

ɫɬɭɞɟɧɬɵ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɤɭɪɫ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɥɚɞɟɸɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɤɚɤ 

ɦɢɧɢɦɭɦ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɨɛɴɟɦɟ, ɱɬɨ ɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɤɭɪɫɨɜ (AspвОЭКl, 1993). ȼ ɬɨ ɠɟ 



ɜɪɟɦɹ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɤɡɚɦɟɧɨɜ ɜɬɨɪɨɣ ɢ ɬɪɟɬɶɟɣ ɫɬɭɩɟɧɢ 

ɜ ɋɒȺ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɢ ɤɭɪɫɚ PBL ɨɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɤɭɪɫɨɜ 

(MОЧЧТЧ, FrТОНЦКЧ, SФТppОr, KКlТsСЦКЧ, &SЧвНОr, 1993, VОrЧШЧ&BlКФО, 1993). ɋɬɭɞɟɧɬɵ-

ɦɟɞɢɤɢ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɤɭɪɫ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɤɨɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜɵɲɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 

ɛɨɥɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɬɶ 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɜɥɚɞɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɭɦɟɧɢɸ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ 

(AlЛКЧОsО&MТЭМСОll, 1993) Д6Ж. 

ɋɪɟɞɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ Д2Ж. 

1. PBL ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɱɟɦ ɩɪɢ 

ɨɛɵɱɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ. 

2. PBL ɭɱɢɬ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɦɵɫɥɢɬɶ. ɉɪɨɫɬɨ ɜɵɭɱɢɬɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. 

ȼɵɭɱɢɬɶ ɮɨɪɦɭɥɭ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɜɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɨɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜɭɡɨɜ ɤ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ 

ɡɚɭɱɢɜɚɬɶ ɞɥɢɧɧɵɟ, ɫɥɨɠɧɵɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɱɚɫɬɨ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟ ɩɪɢɝɨɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ȼɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ 

ɧɟɥɶɡɹ, ɧɨ ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɤɚɤ ɛɚɥɥɚɫɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ ɫɛɪɨɫɢɬɶ ɫɪɚɡɭ 

ɩɨɫɥɟ ɷɤɡɚɦɟɧɚ. ɋɩɨɫɨɛ PBL ɭɱɢɬ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɦɵɫɥɢɬɶ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɣ 

ɧɟ ɫɚɦɨɰɟɥɶ, ɚ ɥɢɲɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɞɚɧɢɟ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɧɟɤɚɹ ɢɝɪɚ, ɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ 

ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɧɭɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ, ɧɨ ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɨɝɞɚ ɦɨɠɧɨ ɢ ɧɚɪɭɲɢɬɶ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ: ɡɚɞɚɱɚ – ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ (ɬɟɨɪɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, 

ɡɚɤɨɧɵ ɢ ɬ.ɞ.) – ɩɨɢɫɤ ɪɟɲɟɧɢɹ – ɪɟɲɟɧɢɟ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɩɨɱɟɦɭ ɜɚɠɧɵ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 

ɬɟɨɪɢɢ, ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɢɯ ɭɠɟ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ. 

3. PBL ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɧɟɬɪɢɜɢɚɥɶɧɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɤ ɩɨɢɫɤɭ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ.  

4. PBL ɩɨɞɨɝɪɟɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɧɚɭɤɚɦ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɵɥ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɢ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦ. ɑɟɦ ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɫɬɭɞɟɧɬ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɧɟɦ, ɬɟɦ 

ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ ɟɦɭ ɭɱɢɬɶɫɹ. 

5. PBL ɝɨɬɨɜɢɬ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ «ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ». ɗɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ 

ɬɟɨɪɢɸ ɤ ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɬɭɞɟɧɬ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 



ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ; ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɜɟɞɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɞɪɟɜɧɢɯ 

ɜɪɟɦɟɧ ɩɪɢɦɟɧɹɥɚɫɶ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɜɢɞɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɤɪɢɬɢɤɢ Д1Ж. ɉɪɢɱɢɧ ɞɜɟ. ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɫɬɚɬɢɱɧɨɫɬɶ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɬɪɟɧɢɧɝɚ 

ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɉɨɞ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɵ 

ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɡɚɞɚɱɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɭɸ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢɦɟɸɳɟɣ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɪɚɱɚ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɡɚɞɚɱɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ Д1Ж. 

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ 

ɫɚɦɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɭ ɨɛɥɚɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɢɦ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ. Ɂɚɞɚɱɚ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɰɟɥɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ, 

ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ ɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚɦɤɚɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɭɞɟɧɬɵ 

ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɜɥɟɱɶ ɜɫɟɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɨɡɞɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɪɚɛɨɱɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɧɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ, ɞɚɠɟ ɨɲɢɛɨɱɧɨɟ, 

ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɧɟ 

ɤɚɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚ ɤɚɤ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɨɪ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɩɟɪɟɞ ɪɭɛɟɠɧɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ, ɤɨɝɞɚ 

ɭɠɟ ɪɚɡɨɛɪɚɧɵ ɜɫɟ ɬɟɦɵ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɜɵɧɟɫɟɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɧɚ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜ ɞɟɧɶ ɪɭɛɟɠɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɜ ɫɚɦɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, 

ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɟɳɟ ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɢɡɭɱɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. Ɍɚɤɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ, ɱɬɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɤɪɟɩɥɹɟɬ ɦɟɠɤɚɮɟɞɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɢɡɭɱɚɸɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɂɯ 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɛɭɞɭɬ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɬɟɦɢ ɢɥɢ ɢɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ 



ɥɟɝɤɢɯ ɢ ɫɟɪɞɰɚ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɡɧɚɬɶ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, 

ɛɭɞɟɬ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɚɧɚɬɨɦɢɟɣ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɟɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȿɟ 

ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɱɟɪɩɧɭɬɶ ɜ ɯɨɞɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 

ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɣ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 

ɛɭɞɟɬ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ. ɇɚɤɨɧɟɰ, ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɭɞɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɨɬɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɜ ɫɢɦɭɥɹɰɢɨɧɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ.  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

«Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ. 

1. ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɬɟɪɦɢɧɨɜ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ: ɟɫɬɶ ɥɢ ɬɪɭɞɧɵɟ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 

ɮɪɚɡɵ ɢɥɢ ɫɥɨɜɚ? ȼɫɟ ɥɢ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ (ɩɨɧɹɬɢɟ)? ɑɬɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɭ ɩɨɞ (ɩɨɧɹɬɢɟɦ)? 

Ʉɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɞɚɜɚɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɥɸɛɵɦ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦ ɬɟɪɦɢɧɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ. Ⱦɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ; ɦɨɠɧɨ ɢɫɤɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɬɟɪɦɢɧɨɜ. ȿɫɥɢ ɨɧɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɟɹɫɧɵɦɢ, ɬɨɝɞɚ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɰɟɥɶɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

2. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ: ɤɚɤɨɜɚ ɪɟɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ? Ʉɚɤɨɜɵ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ? ȼɚɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ, ɪɚɡɧɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɢɣ ɜɤɥɚɞ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ; ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ 

ɜ ɬɚɤɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚ ɧɢɯ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɧɚɣɬɢ ɨɬɜɟɬɵ. 

3. Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɝɢɩɨɬɟɡɚɦɢ: ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢ, ɱɬɨ … ɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸ, ɱɬɨ …. 

ɹ ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɸ, ɱɬɨ … ɐɟɥɶ: ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɝɢɩɨɬɟɡ ɨ ɩɪɢɱɢɧɚɯ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ; ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɣɞɟɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɨɬɜɟɬɵ ɢ/ɢɥɢ 

ɪɟɲɟɧɢɹ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ, ɥɭɱɲɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟ «ɦɨɡɝɨɜɨɝɨ ɲɬɭɪɦɚ». 

4. ɋɩɢɫɨɤ ɩɪɨɛɥɟɦ ɢ ɪɟɲɟɧɢɣ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ: ɤɚɤ ɤɭɫɨɱɤɢ ɦɨɡɚɢɤɢ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ 

ɜɨɟɞɢɧɨ? Ʉɚɤɢɯ ɤɭɫɨɱɤɨɜ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ? ɐɟɥɶɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ, ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɝɢɩɨɬɟɡ, ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚ 

ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɞɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ ɡɧɚɧɢɣ; ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢɞɟɣ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɢɚɝɪɚɦɦɵ ɫɜɹɡɟɣ. 

5. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɜ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ: ɱɬɨ ɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɡɭɱɢɬɶ? ȼɚɠɧɨ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɛɨɪ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɣ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ, 

ɩɨɧɹɬɶ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ S.M.A.R.T. Ⱦɨɛɚɜɢɬɶ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɬɩɪɚɜɧɨɣ ɬɨɱɤɢ. ȼɚɠɧɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɚɛɨɪ ɰɟɥɟɣ ɛɵɥ ɩɨɥɧɵɦ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɧɢ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɲɚɝɟ). 



6. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɫɩɢɫɨɤ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɱɥɟɧɵ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɛɨɬɚɸɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ; ɤɚɠɞɵɣ ɫɬɭɞɟɧɬ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; ɜɚɠɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɧɚ 

ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

7. Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ: ɱɬɨ ɦɵ ɢɡɭɱɢɥɢ? ɇɚɲɥɢ ɥɢ ɦɵ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚɲɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ? ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɜɚɠɧɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ ɧɚɣɞɟɧɧɵɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ/ɨɬɜɟɬɨɜ 

ɢ ɞɟɬɚɥɶɧɨɟ, ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɡɭɱɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɝɪɭɩɩɚ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɚ, ɨɧɚ 

ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɟ ɰɟɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɱɥɟɧ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɡɟɧɬɭɟɬ ɫɜɨɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɫɭɠɞɚɹ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɢ ɭɬɨɱɧɹɹ ɧɟɹɫɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɪɚɡɛɨɪɟ ɬɟɦɵ «ɋɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ» ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɦ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɮɨɪɦɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɤ ɟɟ ɪɟɲɟɧɢɸ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɸ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ 12–

13 ɱɟɥɨɜɟɤ, ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 3 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɚɠɞɚɹ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɭɸ 

ɡɚɞɚɱɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɩɚɰɢɟɧɬ ɫ ɤɥɢɧɢɤɨɣ ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɢ. Ɂɚɞɚɱɚ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ: ɪɚɫɫɤɚɡ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɨ ɠɚɥɨɛɚɯ, ɩɟɪɢɨɞɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ 

ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɵɟ ɠɚɥɨɛɵ, ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 

ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɟɪɜɵɯ ɠɚɥɨɛ ɞɨ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɜɪɚɱɨɦ, ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɰɟɥɶ: ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɞɢɚɝɧɨɡ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɥɚɧ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɚɤɬɢɤɭ (ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɣɫɬɜɢɣ) ɜɪɚɱɚ 

ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɞɢɧ ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɞɟɥɚɟɬ 

ɞɨɤɥɚɞ ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫɜɨɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ 

ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɞɨɤɥɚɞɱɢɤɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɞɨɤɥɚɞ. Ɋɨɥɶ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɛɟɫɟɞɵ ɢɥɢ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɨɛɨɛɳɚɟɬ, ɩɨɹɫɧɹɟɬ, ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ ɢɥɢ ɞɟɥɚɟɬ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ. Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɬɟɦɵ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɬɨɝɨɜ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ. 

ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɬɟɦɵ «Ⱥɨɪɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɫɟɪɞɰɚ» ɛɵɥɚ ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜ ɮɨɪɦɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɚɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɟɟ ɪɟɲɢɬɶ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɦɧɨɝɨɭɪɨɜɧɟɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ («ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ») ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɮɚɡɵ. 



ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ – ɷɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜɜɨɞɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɡɚɞɚɱɢ (ɭɫɥɨɜɢɹ, ɱɚɫɬɶ ɚɧɚɦɧɟɡɚ) ɞɥɹ ɜɫɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɹɞ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɧɨɦɭ 

ɫɢɧɞɪɨɦɭ (ɫɢɧɞɪɨɦ ɨɛɦɨɪɨɱɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ – ɫɢɧɤɨɩɟ), ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɥɢɫɬɵ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ). 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɞɟɥɢɬ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɞɜɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ (ɩɨ 5–6 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢ 

ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɧɚɛɨɪ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɫɥɨɜ (ɩɨɧɹɬɢɣ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɤɚɠɞɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɢ ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɤɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɹ 

ɷɬɚɩɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɧɚɛɨɪɵ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɫɥɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ 

ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞɤɟ ɫ ɚɨɪɬɚɥɶɧɵɦ ɫɬɟɧɨɡɨɦ ɢ ɩɨ 

ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɫɟɪɞɰɚ ɫ ɚɨɪɬɚɥɶɧɵɦ ɫɬɟɧɨɡɨɦ. ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɷɬɚɩɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɩɭɬɶ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ (ɷɬɚɩ ɪɟɲɟɧɢɹ) ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ (ɷɬɚɩɵ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɬɟɤɫɬɚ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ 

ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɫɥɨɜ). 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ – ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ ɬɟɤɫɬ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɜɟɬɚ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɚɝɧɨɡ ɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɚɤɬɢɤɭ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɬɟɤɫɬ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ ɫ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ – 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɢ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ – ɷɬɚɩ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɟ «ɩɟɪɟɤɪɟɫɬɧɨɟ 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ». ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɬɚɤɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ, ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɥɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ. ɇɚ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɨ ɢ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɵɹɜɥɹɸɬ ɩɪɢɱɢɧɵ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɸɳɢɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɡɧɚɧɢɟɜɨɝɨ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɉɄ-8 (ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɬɚɤɬɢɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ) ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 4 ɤɭɪɫɚ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɢɦɵɟ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɢɣ 

ɭɪɨɜɟɧɶ «ɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ» ɡɧɚɧɢɣ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ (67 %), ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɣ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɚɧɚɬɨɦɢɢ, 

ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɢ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ. ɉɨɫɥɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ» ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɨɫɬ ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɉɄ-8) ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɭɦɟɧɢɣ 

ɤɚɤ ɜ ɩɨɪɨɝɨɜɨɦ (52,1 %), ɬɚɤ ɢ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ (46,2 %) ɫɟɝɦɟɧɬɚɯ. ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 



ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɧɨ ɢ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟɦ ɨɩɵɬɚ ɩɨ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ.  

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ. Ɋɟɡɸɦɢɪɭɹ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɨɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɜ ɯɨɞɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɏɚɤɭɥɶɬɟɬɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ» ɜ ɭɪɨɜɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɉɄ-8 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 4 ɤɭɪɫɚ 

ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ (ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɢɯ ɢɫɯɨɞɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜɪɚɱɚ. ɉɈɈ (PBL) ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭɫɩɟɯɚ. ȼ ɧɟɦ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɭɫɩɟɯɚ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɧɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɫɩɟɯɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɞɜɢɠɭɳɢɯ ɫɢɥ ɦɟɬɨɞɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
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