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1. Перечень планируемых результатов обучения по практике, соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы 

      

     Цель освоения практики: Целью освоения практики  является знакомство с организацией работы различных отделов 

Управления Роспотребнадзора, осуществляющих государственный санитарно-эпидемиологический надзор, государственную 

регистрацию и лицензирование; знакомство с организацией работы различных отделов, отделений и лабораторных 

подразделений федерального бюджетного учреждения здравоохранения «Центр гигиены и эпидемиологии».  

 

     Задачи освоения практики:  

Задачи освоения практики:освоение методов реализации мероприятий по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия и проведению санитарно-гигиенического мониторинга;совершенствование практических умений и навыков 

при выполнении самостоятельной исследовательской работы;закрепление знаний по профессиональной этике и 

деонтологии. 
      

     Обучающийся должен освоить следующие компетенции, в том числе: 

      
      

Наименование категории 

(группы) компетенций 

Код и наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора (индикаторов) 

достижения компетенции 

Результаты обучения 

Общепрофессиональные 
компетенции 

ОПК-1 Способен реализовывать 
моральные и правовые нормы, 

этические и деонтологические 

принципы в профессиональной 
деятельности 

ОПК-1 ИОПК-1.1 

  Знать: основные группы факторов среды 
обитания с точки зрения их медико-

социальной значимости для здоровья 

населения на территории населенных мест 

  Способен соблюдать 

моральные и правовые основы в 

профессиональной деятельности 

  Уметь: осуществлять ранжирование 

факторов среды обитания с точки зрения 

их медико-социальной значимости для 
здоровья населения: 

  Владеть:  техникой ранжирования 

факторов среды обитания с точки зрения 
их медико-социальной значимости для 

здоровья населения для определения 

приоритетных проблем и рисков здоровью 
населения 

ОПК-1 ИОПК-1.2 

  Знать: критерии отнесения объектов 

коммунальной гигиены к различным 

группам риска 

  Способен соблюдать этические 

и деонтологические принципы в 
профессиональной деятельности 

  Уметь: применять критерии для 

отнесения объектов коммунальной гигиены 
к различным группам риска 

  Владеть: методикой выбора оптимальных 

мер по минимизации и устранению риска 
здоровью от воздействия объектов 

коммунальной гигиены различных групп 

риска. 

Общепрофессиональные 

компетенции 

ОПК-6 Способен организовывать 

уход за больными и оказывать 
первую врачебную медико-

санитарную помощь при 

неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе, в условиях 

чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий, в очагах массового 
поражения, а также обеспечивать 

организацию работы и принятие 

профессиональных решений в 
условиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий, в очагах массового 

поражения 

ОПК-6 ИОПК-6.1 

  Знать:алгоритм выявленияжизнеопасных 

нарушений икритерии оценки 

состоянияпациента для принятия решения 
онеобходимости оказанияпервичной 

медико-санитарнойпомощи на 

догоспитальном этапе;- порядок оказания и 
содержаниепервичной медико-

санитарнойпомощи на догоспитальном 

этапе 

  Выполняет алгоритм 

своевременного выявления 

жизнеопасных нарушений и 
оценивает состояние пациента 

для принятия решения о 
необходимости оказания первой 

врачебной помощи на 

догоспитальном этапе 

  Уметь: проводить оценку 

состоянияпациента, требующего 

оказаниямедицинской помощи 
внеотложной или экстреннойформах на 

догоспитальном этапе,в условиях 
чрезвычайныхситуаций, а также в 

очагахмассового поражения;- распознавать 

неотложныесостояния и оказывать 
первичнуюмедико-санитарной 

помощьпациентам на 

догоспитальномэтапе. 

  Владеть: навыками 

своевременноговыявления 

жизнеопасныхнарушений и оценки 
состоянияпациента. 

ОПК-6 ИОПК-6.2 

  Знать: алгоритм оказания 

первичноймедико-санитарной помощи 

надогоспитальном этапе принеотложных 

состояниях;- способы и методы 

оказанияпервичной медико-
санитарнойпомощи; 
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  Выполняет алгоритм оказания 

первой врачебной помощи на 
догоспитальном этапе при 

неотложных состояниях, 

проводит базовую сердечно-

легочную реанимацию 

  Уметь: оказывать первичную 

медикосанитарную помощь 
надогоспитальном этапе, 

включаямероприятия по 

профилактике,диагностике, 

лечениюзаболеваний и 

неотложныхсостояний;- проводить 

базовую сердечнолегочную реанимацию;- 
пользоваться дефибриллятором 

длявосстановления частоты 

сердечныхсокращений в случае 
внезапнойостановки сердечной 

деятельностиу пациента. 

  Владеть: навыками оказания 

первичноймедико-санитарную помощи 

надогоспитальном этапе, 
включаямероприятия по 

профилактике,диагностике, 

лечениюзаболеваний и 
неотложныхсостояний;- навыками 

проведения базовойсердечно-легочной 

реанимации;- приемами 

использованиядефибриллятора 

длявосстановления частотысердечных 

сокращений в случаевнезапной остановки 
сердечнойдеятельности у пациента. 

ОПК-6 ИОПК-6.3 

  Знать: Конституцию 

РоссийскойФедерации; законы и 
иныенормативные правовые 

актыРоссийской Федерации в 

сферездравоохранения, защиты 
правпотребителей и 

санитарноэпидемиологического 

благополучия населения- основы 
национальной безопасностиРоссийской 

Федерации- основные положения 

руководящихдокументов по 
вопросаммобилизационной 

подготовкиэкономики Российской 

Федерации игражданской защиты 
РоссийскойФедерации- правила действий 

при обнаружениибольного с признаками 

особоопасных инфекций 

  Выполняет алгоритм оказания 

первой врачебной помощи 

пораженным в очагах особо 
опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 
бедствиях (изоляция, экстренная 

специфическая и 

неспецифическая профилактика 
и др.) 

  использовать табельные 

средствамедицинской защиты- проводить 

противоэпидемическиемероприятия в 
случае возникновенияочага инфекции 

  Владеть: методикой 

примененияиндивидуальных средств 
защитыорганов дыхания 

ОПК-6 ИОПК-6.4 

  Знать: - порядок оказания первой 

помощи- стандарты оказания 
медицинскойпомощи на догоспитальном 

этапе- клинические 

рекомендации(протоколы лечения) по 
вопросамоказания медицинской помощи 

надогоспитальном этапе- методы лечения 

пациентов сзаболеваниями и (или) 
состояниями,требующими оказания 

медицинскойпомощи вне 

медицинскойорганизации, в соответствии 
сдействующим порядком 

оказаниямедицинской помощи, 
клиническимирекомендациями 

(протоколамилечения) по вопросам 

оказаниямедицинской пом 
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  Применяет лекарственные 

препараты и изделия 
медицинского назначения при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме на 

догоспитальном этапе 

  Уметь: осуществлять 

оказаниемедицинской помощи 
внемедицинской организации 

включаяосуществление 

мероприятий,способствующих 

стабилизации илиулучшению 

клинического состоянияпациента, с учетом 

диагноза, возрастаи клинической картины 
всоответствии с действующимпорядком 

оказания медицинскойпомощи, 

клиническимирекомендациями 
(протоколамилечения) по вопросам 

оказаниямедицинской помощи, с 
учетомстандартов медицинской помощи- 

назначать лекарственные препаратыи 

применять медицинские изделия 

  Владеть: - оказания медицинской помощи 

внемедицинской организации, 

включаяосуществление 
мероприятий,способствующих 

стабилизации илиулучшению 

клинического состоянияпациента, с учетом 

диагноза, возрастаи клинической картины 

всоответствии с действующимпорядком 

оказания медицинскойпомощи, 
клиническимирекомендациями 

(протоколамилечения) по вопросам 

оказаниямедицинской помощи, с 
учетомстандартов медицинской помощи- 

назначения лекарственныхпрепаратов и 

применениемедицинских изделий у па 

Профессиональные и 
дополнительные 

профессиональные компетенции 

ПК-5 Способность и готовность к 

проведению гигиенического 

воспитания и обучения населения, 
к проведению профессиональной 

гигиенической подготовки и 

аттестации должностных лиц и 
работников 

ПК-5 ИПК-5.3 

  Знать:участие в планировании, 

организации и реализации программ 

профилактикиздоровья населения;- 
организация и осуществление системы 

всеобщего непрерывного 

гигиеническогообучения и воспитания 
населения;- изучение, оценка образа жизни 

и прогнозирование состояния здоровья 

населения сучетом факторов риска 
природной, производственной и 

социальной среды;- проведение научных 

исследований по полученной 
специальности 

  Готовит материал для 

гигиенического воспитания и 
обучения декретированных 

групп 

  Уметь: осуществлять организацию работы 

по гигиеническому 
обучениюпрофессиональных групп и 

декретированных контингентов- 

использовать утвержденные в 
установленном порядке учебные планы и 

программы вкачестве методического 

материала для проведения гигиенического 
обученияпрофессиональных групп и 

декретированных контингентов- 

разрабатывать при необходимости учебно-
тематические планы и 

программыгигиенического обучения 

профессиональных контингентов- вести 
методическую работу по подготовк 

  Владеть:- методами подготовки кадров 

для проведения гигиенического обучения 
различныхконтингентов населения (врачей, 

средний медперсонал, педагогов, 

психологов,социальных работников, 
представителей СМИ, общественных 

организаций и др.)- методиками 
подготовки лекций, статей, докладов, 

бесед, выступлений на радио 

ителевидении, информационных и 
методических материалов и т.д. по 

гигиеническомувоспитанию и обучению 

различных категорий населения;- 
навыками чтения лекций, проведения 

бесед, выступл 
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Универсальные компетенции 

УК-4 Способен применять 

современные коммуникативные 
технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и 
профессионального 

взаимодействия 

УК-4 ИУК-4.1 

  Знать: гигиенические и 

эпидемиологические требования к 
условиям труда медицинскихработников, 

выполняющих работы, связанные с риском 

возникновения инфекционных и 

неинфекционных заболеваний среди 

медицинского персонала 

  Выбирает и использует 
наиболее эффективные для 

академического и 

профессионального 
взаимодействия вербальные и 

невербальные средства 
коммуникации, эффективно 

ведет диалог с партнером, 

высказывает и обосновывает 
мнения (суждения) и 

запрашивает мнения партнера с 

соблюдением общепринятых 
норм общения 

  Уметь: применять гигиенические и 
эпидемиологические требования к 

условиям труда медицинских работников 

при проведении контрольно-надзорных 
мероприятий по соблюдению комплекса 

мер по профилактике инфекционных и 
неинфекционных заболеваний среди 

медицинского персонала 

  Владеть: навыками проведения 
контрольно-надзорных мероприятий по 

соблюдению комплекса мер по 

профилактике инфекционных и 
неинфекционных заболеваний среди 

медицинского персонала 

УК-4 ИУК-4.2 

  Знать: классификацию и виды особо 

опасных инфекций; методы и алгоритм 

проведения эпидемиологического анализа 

эпидемической ситуации при 
возникновении очагов особо опасных 

инфекций, в том числе с применением 

сквозных цифровых технологий 

  Соблюдает нормы публичной 

речи, регламент в монологе и 

дискуссии, письменно излагает 
требуемую информацию, 

использует современные 

информационные и 
коммуникационные средства и 

технологии 

  Уметь: проводить эпидемиологический 

анализ эпидемической ситуации при 

возникновении очагов особо опасных 
инфекций, в том числе с применением 

сквозных цифровых технологий 

  Владеть: навыками проведения 
эпидемиологического анализа 

эпидемической ситуации при 

возникновении очагов особо опасных 
инфекций, в том числе с применением 

сквозных цифровых технологий 
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2. Место практики в структуре образовательной программы 

      

     Практика является основополагающей для изучения следующих дисциплин и практик:  "Общая гигиена, социально-

гигиенический мониторинг", "Гигиена труда". 
      

     Области профессиональной деятельности и сферы профессиональной деятельности, в которых выпускники, освоившие 

программу специалитет,  могут осуществлять профессиональную деятельность: 

      
      

     01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

      

     02 Здравоохранение (в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, защиты прав 

потребителей, профилактической медицины); 

      

     В рамках освоения программ сспециалитета/бакалавриата/магистратуры выпускники могут готовиться к решению задач 

профессиональной деятельности следующих типов: 

      

     профилактический; 

      

     диагностический; 

      

     организационно-управленческий; 

      

     научно-исследовательский; 
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3. Объем практики в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем  и на самостоятельную работу обучающихся 

      

Общая трудоемкость практики составляет  2 зачетных единицы,  72  академических часа. 

      

3.1. Объем практики и виды учебной работы 

      

Промежуточная аттестация – Зачет  . 
      

Всего 
Контактная работа (аудиторная) работа / 

практическая подготовка 
Самостоятельная работа 

72 48 24 
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4. Содержание практики, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических или астрономических часов 

 

4.1. Разделы практики и трудоемкость 

в академических часах 

      
      

Разделы / 

темы практики 

Общая 

трудоемкость (в 

часах) 

Контактная работа Самостоятельная работа Формы текущего контроля 

 Раздел 1. 48 32 16  

Тема 1.1. 
6 

4 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

Тема 1.2. 
6 

4 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

Тема 1.3. 
6 

4 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

Тема 1.4. 6 4 2 ведение дневника, тестирование 

Тема 1.5. 6 4 2 ведение дневника, тестирование 

Тема 1.6. 6 4 2 ведение дневника, тестирование 

Тема 1.7. 
6 

4 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

Тема 1.8. 
6 

4 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

 Раздел 2. 24 16 8  

Тема 2.1. 
6 

4 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

Тема 2.2. 6 2 2 ведение дневника 

Тема 2.3. 
4 

2 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

Тема 2.4. 
4 

2 2 

ведение дневника, практическое 

задание, тестирование 

Тема 2.5. 2 2  ведение дневника 

Тема 2.6. 2 2  ведение дневника 

Тема 2.7. 2 2  ведение дневника 

ВСЕГО: 72 48 24  
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4.2. Содержание практики, структурированное по темам (разделам) 

      

Наименование Содержание раздела (темы) Код компетенций 

раздела (темы)      

практики      
       

Раздел 1. Управление Роспотребнадзора ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.1. Вводная лекция ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.2. Отдел надзора по гигиене труда, радиационной гигиене и на транспорте ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.3. Отдел надзора по коммунальной гигиене ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.4. Отдел надзора по гигиене питания ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.5. Отдел надзора по гигиене детей и подростков ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.6. Отдел надзора за лечебно-профилактическими учреждениями ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.7. Отдел государственной регистрации и лицензирования ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 1.8. Отдел обеспечения эпидемиологического надзора и санитарной охраны территории ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Раздел 2. ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 2.1. Вводная лекция ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 2.2. Отдел коммунальной гигиены и гигиены тру-да ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 2.3. Отдел гигиены питания и гигиены детей и под-ростков ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 2.4. Отдел санитарно-химических и токсико-гигиенических иссле-дований (отбор проб 

воздуха рабочей зоны и атмосферного возду-ха) 

ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 2.5. Лаборатория физических факторов неионизирующей природы ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 2.6. Отдел радиационных исследований ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 

Тема 2.7. Отдел обеспечения эпидемиологического надзора ОПК-1,ОПК-6,ПК-5,УК-4 
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5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по практике 

      
      

№ п/п Наименования 

1 

Производственная практика: помощник врача-специалиста учреждения, осуществляющего дея-тельность в 

целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора, и спе-циалиста органа, 

осуществляющего функции по контролю и надзору в сфере обеспечения санитар-но-эпидемиологического 

благополучия населения, защиты прав потребителей и потребительского рынка [Электронный ресурс] : 

32.05.01 - Мед.-проф. дело : учеб.-метод. пособие для руководителей произв. практики / Казан. гос. мед. ун-т 

М-ва здравоохранения Рос. Федерации ; [сост.: Л. М. Фатхутдинова, Д. С. Даирова, М. И. Тимерзянов]. - 

Электрон. текстовые дан. (603 КБ). - Казань : КГМУ, 2017. - 84, [2] с. 

2 

Дневник производственной практики: помощник врача-специалиста учреждения, осуществляю-щего 

деятельность в целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора, и специалиста 

органа, осуществляющего функции по контролю и надзору в сфере обеспечения са-нитарно-

эпидемиологического благополучия населения, защиты прав потребителей и потребитель-ского рынка 

[Электронный ресурс] / Казан. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения Рос. Федерации ; [сост.: Л. М. 

Фатхутдинова, Д. С. Даирова, М. И. Тимерзянов]. - Электрон. текстовые дан. (368 КБ). - Казань : КГМУ, 2017. 

- 49, [2] с. 

3 

Производственная практика: помощник врача-специалиста учреждения, осуществляющего деятельность в 

целях обеспечения государственного санитарно-эпидемиологического надзора, и специалиста органа, 

осуществляющего функции по контролю и надзору в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения, защиты прав потребителей и потребительского рынка [Электронный ресурс] : учеб.-

метод. пособие для обуч. по спец. 32.05.01 - Медико-профилактическое дело / Казан. гос. мед. ун-т М-ва 

здравоохранения Рос. Федерации ; [сост. Л. М. Фатхутдинова и др.]. - Электрон. текстовые дан. (1,84 МБ). - 

Казань : КГМУ, 2017. - 275, [2] с. 
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6. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике 

      
      

6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения образовательной программы 

      

№ 

Перечень разделов Контактная работа 

/ самостоятельная 

работа 

Перечень компетенций и этапы их формирования 

и тем ОПК-1 ОПК-6 ПК-5 УК-4 

Раздел 1. 

Тема 1.1. Вводная лекция Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 
работа + + + + 

Тема 1.2. Отдел надзора по гигиене труда, радиационной 

гигиене и на транспорте 

Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 1.3. Отдел надзора по коммунальной гигиене Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 1.4. Отдел надзора по гигиене питания Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 
работа + + + + 

Тема 1.5. Отдел надзора по гигиене детей и подростков Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 1.6. Отдел надзора за лечебно-профилактическими 

учреждениями 

Практическое 
занятие + + + + 

Самостоятельная 
работа + + + + 

Тема 1.7. Отдел государственной регистрации и 

лицензирования 

Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 1.8. Отдел обеспечения эпидемиологического 

надзора и санитарной охраны территории 

Практическое 
занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Раздел 2. 

Тема 2.1. Вводная лекция Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 2.2. Отдел коммунальной гигиены и гигиены тру-да Практическое 
занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 2.3. Отдел гигиены питания и гигиены детей и под-

ростков 

Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 
работа + + + + 

Тема 2.4. Отдел санитарно-химических и токсико-

гигиенических иссле-дований (отбор проб 

воздуха рабочей зоны и атмосферного возду-ха) 

Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 2.5. Лаборатория физических факторов 

неионизирующей природы 

Практическое 
занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа + + + + 

Тема 2.6. Отдел радиационных исследований Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 
работа     

Тема 2.7. Отдел обеспечения эпидемиологического 

надзора 

Практическое 

занятие + + + + 

Самостоятельная 

работа     
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6.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования  

(описание шкал оценивания) 

      

Перечень компетенций Код и наименование 

индикатора (индикаторов) 

достижения (ИД) компетенции 

Планируемые результаты обучения Форма оценочных 

средств 
Критерий оценивания результатов обучения (дескрипторы) 

Результат не достигнут Результат минимальный Результат средний Результат высокий 

(менее 70 баллов) (70-79 баллов) (80-89 баллов) (90-100 баллов) 

ОПК-1 
Способен реализовывать 

моральные и правовые нормы, 

этические и деонтологические 

принципы в профессиональной 

деятельности 

ОПК-1 ИОПК-1.1 Способен 

соблюдать моральные и 

правовые основы в 

профессиональной 

деятельности 

 Знать: основные группы факторов среды 

обитания с точки зрения их медико-социальной 

значимости для здоровья населения на 

территории населенных мест  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: осуществлять ранжирование факторов 

среды обитания с точки зрения их медико-

социальной значимости для здоровья населения:  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 

 

 Владеть:  техникой ранжирования факторов 

среды обитания с точки зрения их медико-

социальной значимости для здоровья населения 

для определения приоритетных проблем и 

рисков здоровью населения  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 

 

 Владеет навыками 

постановки 

 

ОПК-1 ИОПК-1.2 Способен 

соблюдать этические и 

деонтологические принципы 

в профессиональной 

деятельности 

 Знать: критерии отнесения объектов 

коммунальной гигиены к различным группам 

риска  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: применять критерии для отнесения 

объектов коммунальной гигиены к различным 

группам риска  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 

 

 Владеть: методикой выбора оптимальных мер по 

минимизации и устранению риска здоровью от 

воздействия объектов коммунальной гигиены 

различных групп риска.  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 

 

 Владеет навыками 

постановки 

 

ОПК-6 
Способен организовывать уход 

за больными и оказывать 

первую врачебную медико-

санитарную помощь при 

неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий, в очагах 

массового поражения, а также 

обеспечивать организацию 

работы и принятие 

профессиональных решений в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий, в очагах 

массового поражения 

ОПК-6 ИОПК-6.1 

Выполняет алгоритм 

своевременного выявления 

жизнеопасных нарушений и 

оценивает состояние 

пациента для принятия 

решения о необходимости 

оказания первой врачебной 

помощи на догоспитальном 

этапе 

 Знать:алгоритм выявленияжизнеопасных 

нарушений икритерии оценки состоянияпациента 

для принятия решения онеобходимости 

оказанияпервичной медико-санитарнойпомощи 

на догоспитальном этапе;- порядок оказания и 

содержаниепервичной медико-

санитарнойпомощи на догоспитальном этапе  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: проводить оценку состоянияпациента, 

требующего оказаниямедицинской помощи 

внеотложной или экстреннойформах на 

догоспитальном этапе,в условиях 

чрезвычайныхситуаций, а также в 

очагахмассового поражения;- распознавать 

неотложныесостояния и оказывать 

первичнуюмедико-санитарной помощьпациентам 

на догоспитальномэтапе.  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 

 

 Владеть: навыками своевременноговыявления 

жизнеопасныхнарушений и оценки 

состоянияпациента.  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 
 

 Владеет навыками 

постановки 
 

ОПК-6 ИОПК-6.2 

Выполняет алгоритм 

оказания первой врачебной 

помощи на догоспитальном 

этапе при неотложных 

состояниях, проводит 

базовую сердечно-легочную 

реанимацию 

 Знать: алгоритм оказания первичноймедико-

санитарной помощи надогоспитальном этапе 

принеотложных состояниях;- способы и методы 

оказанияпервичной медико-санитарнойпомощи;  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: оказывать первичную медикосанитарную 

помощь надогоспитальном этапе, 

включаямероприятия по 

профилактике,диагностике, лечениюзаболеваний 

и неотложныхсостояний;- проводить базовую 

сердечнолегочную реанимацию;- пользоваться 

дефибриллятором длявосстановления частоты 

сердечныхсокращений в случае 

внезапнойостановки сердечной деятельностиу 

пациента.  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 
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 Владеть: навыками оказания первичноймедико-

санитарную помощи надогоспитальном этапе, 

включаямероприятия по 

профилактике,диагностике, лечениюзаболеваний 

и неотложныхсостояний;- навыками проведения 

базовойсердечно-легочной реанимации;- 

приемами использованиядефибриллятора 

длявосстановления частотысердечных 

сокращений в случаевнезапной остановки 

сердечнойдеятельности у пациента.  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 

 

 Владеет навыками 

постановки 

 

ОПК-6 ИОПК-6.3 

Выполняет алгоритм 

оказания первой врачебной 

помощи пораженным в 

очагах особо опасных 

инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки и 

стихийных бедствиях 

(изоляция, экстренная 

специфическая и 

неспецифическая 

профилактика и др.) 

 Знать: Конституцию РоссийскойФедерации; 

законы и иныенормативные правовые 

актыРоссийской Федерации в 

сферездравоохранения, защиты 

правпотребителей и 

санитарноэпидемиологического благополучия 

населения- основы национальной 

безопасностиРоссийской Федерации- основные 

положения руководящихдокументов по 

вопросаммобилизационной 

подготовкиэкономики Российской Федерации 

игражданской защиты РоссийскойФедерации- 

правила действий при обнаружениибольного с 

признаками особоопасных инфекций  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 использовать табельные средствамедицинской 

защиты- проводить 

противоэпидемическиемероприятия в случае 

возникновенияочага инфекции  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 

 

 Владеть: методикой примененияиндивидуальных 

средств защитыорганов дыхания  
 ведение дневника 

 
 
 

Менее 70% 

 
 Частично владеет методами 

 
 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80%  
 Владеет навыками 

постановки  

ОПК-6 ИОПК-6.4 

Применяет лекарственные 

препараты и изделия 

медицинского назначения 

при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 

на догоспитальном этапе 

 Знать: - порядок оказания первой помощи- 

стандарты оказания медицинскойпомощи на 

догоспитальном этапе- клинические 

рекомендации(протоколы лечения) по 

вопросамоказания медицинской помощи 

надогоспитальном этапе- методы лечения 

пациентов сзаболеваниями и (или) 

состояниями,требующими оказания 

медицинскойпомощи вне 

медицинскойорганизации, в соответствии 

сдействующим порядком оказаниямедицинской 

помощи, клиническимирекомендациями 

(протоколамилечения) по вопросам 

оказаниямедицинской пом  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: осуществлять оказаниемедицинской 

помощи внемедицинской организации 

включаяосуществление 

мероприятий,способствующих стабилизации 

илиулучшению клинического 

состоянияпациента, с учетом диагноза, возрастаи 

клинической картины всоответствии с 

действующимпорядком оказания 

медицинскойпомощи, 

клиническимирекомендациями 

(протоколамилечения) по вопросам 

оказаниямедицинской помощи, с 

учетомстандартов медицинской помощи- 

назначать лекарственные препаратыи применять 

медицинские изделия  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 
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 Владеть: - оказания медицинской помощи 

внемедицинской организации, 

включаяосуществление 

мероприятий,способствующих стабилизации 

илиулучшению клинического 

состоянияпациента, с учетом диагноза, возрастаи 

клинической картины всоответствии с 

действующимпорядком оказания 

медицинскойпомощи, 

клиническимирекомендациями 

(протоколамилечения) по вопросам 

оказаниямедицинской помощи, с 

учетомстандартов медицинской помощи- 

назначения лекарственныхпрепаратов и 

применениемедицинских изделий у па  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 

 

 Владеет навыками 

постановки 

 

ПК-5 
Способность и готовность к 

проведению гигиенического 

воспитания и обучения 

населения, к проведению 

профессиональной 

гигиенической подготовки и 

аттестации должностных лиц и 

работников 

ПК-5 ИПК-5.3 Готовит 

материал для 

гигиенического воспитания 

и обучения 

декретированных групп 

 Знать:участие в планировании, организации и 

реализации программ профилактикиздоровья 

населения;- организация и осуществление 

системы всеобщего непрерывного 

гигиеническогообучения и воспитания 

населения;- изучение, оценка образа жизни и 

прогнозирование состояния здоровья населения 

сучетом факторов риска природной, 

производственной и социальной среды;- 

проведение научных исследований по 

полученной специальности  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: осуществлять организацию работы по 

гигиеническому обучениюпрофессиональных 

групп и декретированных контингентов- 

использовать утвержденные в установленном 

порядке учебные планы и программы вкачестве 

методического материала для проведения 

гигиенического обученияпрофессиональных 

групп и декретированных контингентов- 

разрабатывать при необходимости учебно-

тематические планы и программыгигиенического 

обучения профессиональных контингентов- 

вести методическую работу по подготовк  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 

 

 Владеть:- методами подготовки кадров для 

проведения гигиенического обучения 

различныхконтингентов населения (врачей, 

средний медперсонал, педагогов, 

психологов,социальных работников, 

представителей СМИ, общественных 

организаций и др.)- методиками подготовки 

лекций, статей, докладов, бесед, выступлений на 

радио ителевидении, информационных и 

методических материалов и т.д. по 

гигиеническомувоспитанию и обучению 

различных категорий населения;- навыками 

чтения лекций, проведения бесед, выступл  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 

 

 Владеет навыками 

постановки 

 

УК-4 
Способен применять 

современные 

коммуникативные технологии, 

в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), 

для академического и 

профессионального 

взаимодействия 

УК-4 ИУК-4.1 Выбирает и 

использует наиболее 

эффективные для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия вербальные 

и невербальные средства 

коммуникации, эффективно 

ведет диалог с партнером, 

высказывает и 

обосновывает мнения 

(суждения) и запрашивает 

мнения партнера с 

 Знать: гигиенические и эпидемиологические 

требования к условиям труда 

медицинскихработников, выполняющих работы, 

связанные с риском возникновения 

инфекционных и неинфекционных заболеваний 

среди медицинского персонала  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: применять гигиенические и 

эпидемиологические требования к условиям 

труда медицинских работников при проведении 

контрольно-надзорных мероприятий по 

соблюдению комплекса мер по профилактике 

инфекционных и неинфекционных заболеваний 

среди медицинского персонала  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 
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соблюдением общепринятых 

норм общения 
 Владеть: навыками проведения контрольно-

надзорных мероприятий по соблюдению 

комплекса мер по профилактике инфекционных 

и неинфекционных заболеваний среди 

медицинского персонала  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 

 

 Владеет навыками 

постановки 

 

УК-4 ИУК-4.2 Соблюдает 

нормы публичной речи, 

регламент в монологе и 

дискуссии, письменно 

излагает требуемую 

информацию, использует 

современные 

информационные и 

коммуникационные 

средства и технологии 

 Знать: классификацию и виды особо опасных 

инфекций; методы и алгоритм проведения 

эпидемиологического анализа эпидемической 

ситуации при возникновении очагов особо 

опасных инфекций, в том числе с применением 

сквозных цифровых технологий  

 ведение дневника 

 

 

 

Имеет фрагментарные 

знания 

 

 Частично знает основные 

положения 

 

 80-89% правильных ответов 

 

 90-100% правильных 

ответов 

 

 Уметь: проводить эпидемиологический анализ 

эпидемической ситуации при возникновении 

очагов особо опасных инфекций, в том числе с 

применением сквозных цифровых технологий  

 ведение дневника 

 

 

 

Не умеет управлять 

 

 Частично умеет анализировать 

 

 Умеет работать, но с недочетами 

 

 Способен аргументировать 

 

 Владеть: навыками проведения 

эпидемиологического анализа эпидемической 

ситуации при возникновении очагов особо 

опасных инфекций, в том числе с применением 

сквозных цифровых технологий  

 ведение дневника 

 

 

 

Менее 70% 

 

 Частично владеет методами 

 

 Задание выполнено, но, оценка 

события верна на 80% 

 

 Владеет навыками 

постановки 
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6.3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) 

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной 

программы 

1 уровень – оценка знаний 

     Для оценивания результатов обучения в виде знаний используются следующие типы контроля: 

      

— тест; 

      

Примеры заданий: 

      

1.Выполнение каких мероприятий по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения возложено на 

Роспотребнадзор (по Федеральному закону №52-ФЗ)?Выберите один или несколько ответов: a. Подтверждение соответствия 

продукции санитарно-эпидемиологическим требованиям b. Федеральный государственный санитарно-эпидемиологический 

надзор c. Проведение социально-гигиенического мониторинга d. Выполнение санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий e. Привлечение к ответственности за нарушение законодательства Российской Федерации 

f. Гигиеническое воспитание и обучение населения и пропаганда здорового образа жизни g. Осуществление 

производственного контроля h. Государственное санитарно-эпидемиологическое нормирование i. Лицензирование работ с 

микроорганизмами и генерирующими источниками ионизирующего излуче-ния j. Проведение научных исследований k. 

Лицензирование медицинской и образовательной деятельности l. Государственная регистрация потенциально опасных для 

человека химических и биологических ве-ществ 

      
      

Критерии оценки:  
      

Критерии оценки:Оценка по тесту выставляется пропорционально доле правильных ответов:90-100% - оценка «отлично»,80-

89% - оценка «хорошо»,70-79% - оценка «удовлеторительно»,Менее 70% правильных ответов – оценка 

«неудовлеторительно». 
      
      

2 уровень – оценка умений 

      

     Для оценивания результатов обучения в виде умений используются следующие типы контроля: 

      

— дневник; 

      

Примеры заданий: 

      

Правила оформления дневника:1.Дневник производственной практики является одним из официальных докумен-тов, без 

которого практика не может быть зачтена. 2.К дневнику прилагаются: акты проверок, акты санитарно-эпидемиологических 

об-следований, протоколы исследований, экспертные заключения и другие докумен-ты по результатам обследования 

объектов, знакомства с работой структурных под-разделений баз практики.3.Дневник ежедневно предоставляется студентом 

на проверку базовому руководите-лю, который проверяет и подписывает его, и при необходимости вносит замечания и 

дополнительные указания, согласно требованиям, описанным в методических руководствах по соответствующему виду 

производственной практики, в котором студент-практикант фиксирует свою работу.4.Дневник еженедельно предоставляется 

студентом на проверку курсовому (факуль-тетскому) руководителю и руководителям от профильных кафедр медико-

профилактического факультета КГМУ.5.В случае неоднократных нарушений студентом правил ведения дневника руково-

дитель практики от базы и курсовой (факультетский) руководитель от КГМУ вправе учесть это обстоятельство при приеме 

дифференцированного зачета и, со-ответственно, снизить оценку.6.На основании записей в дневнике студент-практикант 

должен заполнить сводные индивидуальные отчеты освоенных практических навыков по модулю 1 (на базе Управления 

Роспотребнадзора) и модулю 2 (на базе Центра гигиены и эпидемио-логии). 
      
      

Критерии оценки: 

      

Пороговый уровень – 70 баллов, 70-79 баллов – оценка «удовлетворительно», 80-89 бал-лов – оценка «хорошо», 90-100 

баллов – оценка «отлично», ниже 70 баллов – оценка «не-удовлетворительно». 
      
      

3 уровень – оценка навыков 

      

     Для оценивания результатов обучения в виде навыков используются следующие типы контроля: 

      

— Практическое задание; 

      

Примеры заданий: 

      

Санитарно-гигиеническое обследование предприятия продовольственной торговли. 

      
      

Критерии оценки: 
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90-100% - оценка «отлично»,80-89% - оценка «хорошо»,70-79% - оценка «удовлеторительно»,Менее 70% правильных 

ответов – оценка «неудовлеторительно». 

  



 19 

 

      

6.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта 

деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций 

      

     Процедура оценивания результатов обучения осуществляется на основе Положения Казанского ГМУ о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
      

     Текущему контролю успеваемости (далее – ТКУ) подлежат все виды учебной деятельности студентов по практике: 

контактная работа, самостоятельная работа, работа на образовательном портале. 

      

     ТКУ проводится преподавателем, прикрепленным для реализации образовательной программы в конкретной 

академической группе или преподавателем, ответственным за виды учебной деятельности обучающихся.  

      

     ТКУ по практике подлежат: 

     ведение дневника 

     практическое задание 

     тестирование 

      
      

     Оценка ТКУ студентов по отдельной теме выражается по 10-балльной шкале. 

     Оценка успеваемости студентов по модульной контрольной работе (модулю) выражается в 100-балльной шкале. 

     Оценка обязательно отражается в учебном журнале. 

     При проведении промежуточной аттестации учитываются результаты ТКУ за весь период практики и применяется 

балльно-рейтинговая система, утвержденная Положением Казанского ГМУ о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Итоговая (рейтинговая) оценка включает: оценки по модулям (в 100-балльной 

шкале), текущие оценки (в 10-балльной шкале), оценку промежуточной аттестации (в 100-балльной шкале). 

     Промежуточная аттестация по практике: 

     зачет с оценкой 
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7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения практики 

      

7.1. Основная учебная литература 

      

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 10.33029/9704-6975-0-COM-2023-

1-752. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469750.html 

2 Гигиена труда [Электронный ресурс] : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. -http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html 

3 Кучма, В. Р. Гигиена детей и подростков   : учебник / В. Р. Кучма. ― 3-е изд. , доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2024. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-8382-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483824.html 

4 Королев, А. А. Гигиена питания   / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462560.html 

      
      

7.2. Перечень дополнительной литературы 

      

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Королев, А. А. Гигиена питания   / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462560.html 

2 Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс]: учебник / В. А. Медик, В. К. Юрьев. – 3-е 

изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 288 с. (ЭБС Консультант студента: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433256.html) 

3 Радиационная гигиена: практикум [Электронный ресурс]: учебное пособие / Архангельский В.И., Кириллов В.Ф., 

Коренков И.П. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 352 с. (ЭБС Консультант студента: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431580.html) 

4 Руководство по дисциплине «Гигиена труда» учеб. пособие для сту-дентов мед.-профилакт. фак. / Казан. гос. 

мед. ун-т М-ва здравоохра-нения Рос. Федерации, каф. гигиены, медицины труда / Л.М. Фатхутдинова – Казань: 

КГМУ, 2015. – 335 с. 

5 Эпидемиология инфекционных болезней [Электронный ресурс]: учебное пособие / Н.Д. Ющук и др. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – М: ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 496 с. (ЭБС Консультант студента: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970428245.html) 

      

7.3. Периодическая печать 

      

№ 

Наименование пп. 

1 Журнал "Гигиена и санитария" 

2 Журнал "Медицина труда и промышленная экология" 

3 Журнал "Экология человека" 

4 Журнал "Казанский медицинский журнал" 

5 Журнал "Здоровье населения и среда обитания" 
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8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – 

сеть «Интернет»), необходимых для освоения практики 

      
      

1.Электронный каталог Научной библиотеки Казанского ГМУ 

http://lib.kazangmu.ru/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=108&lang=ru 

2.Электронно-библиотечная система КГМУ (ЭБС КГМУ) https://lib-kazangmu.ru/ 

3.Электронная библиотека "Консультант студента" http://www.studentlibrary.ru/ 

4.Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» https://mbasegeotar.ru/cgi-bin/mb4x 

5.Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU http://elibrary.ru/ 

6.Портал научных журналов "Эко-вектор" https://journals.eco-vector.com/ 

7.Архив научных журналов зарубежных издательств NEIKON http://arch.neicon.ru/xmlui/ 

8.Медицинская газета http://www.mgzt.ru/ 

9.Polpred.com Обзор СМИ http://polpred.com/ 

10.Справочная правовая система "КонсультантПлюс" (Доступ с компьютеров библиотеки. Онлайн-версия) 

https://student2.consultant.ru/cgi/online.cgi?req=home 

11.Образовательная платформа «Юрайт».Раздел «Легендарные книги» https://urait.ru/catalog/legendary 

12.Медицинский ресурс JAYPEE DIGITAL (Индия) https://jaypeedigital.com/ 

13.База данных журналов Wiley https://onlinelibrary.wiley.com/ 

14.Questel. База данных патентного поиска Orbit Premium edition https://www.orbit.com/  

15.Электронные ресурсы издательства SpringerNature https://link.springer.com/ 

16.Nature Journals – полнотекстовая коллекция журналов 1997 - 2024 гг. https://www.nature.com/siteindex 

17.Lippincott Williams and Wilkins Archive Journals https://ovidsp.ovid.com/autologin.cgi 

18.CNKI Academic Reference – полнотекстовая база данных научных журналов материкового Китая https://ar.oversea.cnki.net/ 

19.База данных Медицинские журналы и статьи (RusMed) https://medj.rucml.ru/  

20.Федеральная электронная медицинская библиотека https://femb.ru/femb/ 

21.Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава РФ https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

22. Медицинские журналы и статьи (PubMed) https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ 
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9. Методические указания для обучающихся по освоению практики 

      

Рекомендации по подготовке к практике. 
      

     Студент должен четко уяснить, что именно с лекции начинается его подготовка к практическому занятию. Вместе с тем, 

лекция лишь организует мыслительную деятельность, но не обеспечивает глубину усвоения программного материала. При 

подготовке к практическому занятию можно выделить 2 этапа: 1-й – организационный; 2-й – закрепление и углубление 

теоретических знаний. На первом этапе студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: – уяснение 

задания на самостоятельную работу; – подбор рекомендованной литературы; – составление плана работы, в котором 

определяются основные пункты предстоящей подготовки.Составление плана дисциплинирует и повышает организованность 

в работе. Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с изучения 

рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно рассматривается не весь материал, а только его 

часть. Остальная его часть восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной 

литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных положений и выводов, 

объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе 

этой работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры, 

поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале.Заканчивать подготовку следует составлением плана 

(перечня основных пунктов) по изучаемому материалу (вопросу). Такой план позволяет составить концентрированное, 

сжатое представление по изучаемым вопросам. В процессе подготовки к практическому занятию рекомендуется взаимное 

обсуждение материала, во время которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и разъяснении 

полученных знаний, развивается речь.При необходимости следует обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на 

консультацию, необходимо хорошо продумать вопросы, которые требуют разъяснения. В начале практического занятия 

студенты под руководством преподавателя более глубоко осмысливают теоретические положения по теме занятия, 

раскрывают и объясняют основные явления и факты. В процессе творческого обсуждения и дискуссии вырабатываются 

умения и навыки использовать приобретенные знания для решения практических задач.Составление плана дисциплинирует 

и повышает организованность в работе. Второй этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать 

надо с изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно рассматривается не весь 

материал, а только его часть. Остальная его часть восполняется в процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с 

рекомендованной литературой обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных 

положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения рассматриваемых теоретических 

вопросов. В процессе этой работы студент должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого 

материала, примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. 

      

Рекомендации по самостоятельной работе студентов. 
      

     основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а также содержания основных 

проблемне ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать дополнительную литературу из 

рекомендованного списка (особенно научно-популярные издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более 

удобной для понимания форме)не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее – понимание существенно 

экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать полученные знанияиспользовать профессиональную 

терминологию в устных ответах, докладах, рефератах и письменных работах – это развивает необходимый навык обращения 

с понятиями и категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний по 

курсуаргументировано излагать свою точку зрения – каждый имеет право на собственное мнение, но точкой зрения это 

мнение становится, только если оно корректно и убедительно обоснованопри подготовке к практическим занятиям, в устных 

ответах, докладах и письменных работах выделять необходимую и достаточную информацию – изложить подробно и 

объемно не означает изложить по существусоотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей 

науки, в первую очередь – из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностьюдля лучшего освоения 

материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В 

случае необходимости обращаться к преподавателю за консультацией 

      

Рекомедации по работе на образовательном портале. 
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     основное внимание уделять усвоению определений базовых понятий и категорий, а также содержания основных 

проблемне ограничиваться использованием только лекций или учебника и использовать дополнительную литературу из 

рекомендованного списка (особенно научно-популярные издания, в которых многие вопросы рассматриваются в более 

удобной для понимания форме)не просто заучивать и запоминать информацию, но понимать ее – понимание существенно 

экономит время и усилия, и позволяет продуктивно использовать полученные знанияиспользовать профессиональную 

терминологию в устных ответах, докладах, рефератах и письменных работах – это развивает необходимый навык обращения 

с понятиями и категориями, способствует их усвоению и позволяет продемонстрировать глубину знаний по 

курсуаргументировано излагать свою точку зрения – каждый имеет право на собственное мнение, но точкой зрения это 

мнение становится, только если оно корректно и убедительно обоснованопри подготовке к практическим занятиям, в устных 

ответах, докладах и письменных работах выделять необходимую и достаточную информацию – изложить подробно и 

объемно не означает изложить по существусоотносить полученные знания с имеющимися знаниями из других областей 

науки, в первую очередь – из областей, связанных с будущей профессиональной деятельностьюдля лучшего освоения 

материала по дисциплине, необходимо постоянно разбирать материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В 

случае необходимости обращаться к преподавателю за консультацией 

      

Подготовка к промежуточной аттестации. 
      

     Изучение дисциплины заканчивается промежуточной аттестацией.Вначале следует просмотреть весь материал по 

сдаваемой дисциплине, отметить для себя трудные вопросы. Обязательно в них разобраться.В заключение еще раз 

целесообразно повторить основные положения, используя при этом опорные конспекты лекций. Систематическая 

подготовка к занятиям в течение семестра позволит использовать время экзаменационной сессии для систематизации 

знаний.Если в процессе самостоятельной работы над изучением теоретического материала или при решении задач у 

студента возникают вопросы, разрешить которые самостоятельно не удается, необходимо обратиться к преподавателю для 

получения у него разъяснений или указаний. В своих вопросах студент должен четко выразить, в чем он испытывает 

затруднения, характер этого затруднения. За консультацией следует обращаться и в случае, если возникнут сомнения в 

правильности ответов на вопросы самопроверки. 
      

  



 24 

 

      
      

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по 

практике, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем 

      
      

1.   Образовательный портал дистанционного обучения Казанского ГМУ, созданный на платформе LMS MOODLE.  

Дистанционный курс в составе образовательного портала содержит в себе лекции, презентации, задания, тесты, ссылки на 

учебный материал и другие элементы. 

2.   Операционная система семейства Windows или Astra Linux 

3.   Пакет офисных приложенийMS Office или R7 офис 

4.   Интернет браузер отечественного производителя 

5.   Библиотечная система ИРБИС 

      

     Всё программное обеспечение имеет лицензию и своевременно и/или ежегодно обновляется.  
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11.Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного процесса  по практике 

      

Ознакомительная клиническая 

практика (помощник лаборанта) со 

структурой и органами 
Роспотребнадзора и ФБУЗ "Центр 

гигиены и эпидемиологии" 

413 г. Казань, ул.Сеченова, 13а 

компьютер 

Microsoft Office 

 


