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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Тема занятия: «Суппозитории. Характеристика лекарственной формы.  Основы для суппозиториев. Введение лекарственных веществ в суппозиторные основы.  Изготовление суппозиториев методом ручного выкатывания».
Тип занятия:	Изучение нового материала.
Цели:  
1. Учебные:
1. Способствовать освоению обучающимися  общих и профессиональных компетенций.
1. Сформировать знания по изучаемой теме и способности применять изученную тему в решении профессиональных задач .
1. Проверить понимание материала обучающимися.
2. Развивающие:
1. Развивать  логическое и самостоятельное мышление.
1. Развивать способность запоминания – смысловая группировка материала, выделение опорных пунктов
1. Развивать инициативность, уверенности в своих силах, настойчивость, умение преодолевать трудности для достижения цели.
 
   3. Воспитательные: 
    Воспитывать трудолюбие, аккуратность, дисциплинированность.
    Воспитывать  чувство ответственности и самостоятельности
    Воспитание познавательных интересов.
    Прививать любовь  к будущей профессии. 

   Межпредметные связи: 
ОП.01. Основы латинского языка с медицинской терминологией.
МДК 01.01. Лекарствоведение.
 МДК 02.02. Контроль качества лекарственных средств
Перечень общих и профессиональных компетенций, которыми должен овладеть студент:

Перечень общих компетенций
	Код
	Наименование общих компетенций

	ОК 01.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.

	ОК 02.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

	ОК 03.
	Планировать и реализовать собственное профессиональное и личностное развитие , предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.

	ОК 04.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.

	ОК05.
	Осуществлять письменную и  устную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

	ОК 06.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение  на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей , в том числе  с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных ценностей , применять стандарты антикоррупционного поведения.

	ОК 07.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению , применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

	ОК 08.
	Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности.

	ОК 09.
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 



Перечень профессиональных компетенций
	Код
	Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

	ВД 2
	Изготовление лекарственных препаратов в условиях аптечных организаций и ветеринарных аптечных организаций

	ПК 2.1.
	Изготавливать лекарственные формы по рецептам и требованиям медицинских организаций

	ПК 2.2.
	Изготавливать внутриаптечную заготовку и фасовать лекарственные средства для последующей реализации

	ПК 2.3.
	Владеть обязательными видами внутриаптечного контроля лекарственных средств

	ПК 2.4.
	Оформлять документы первичного учета по изготовлению лекарственных препаратов

	ПК 2.5.
	Соблюдать правила санитарно-гигиенического режима, охраны труда, техники безопасности и противопожарной безопасности, порядок действия при чрезвычайных ситуациях




	Личностные результаты
реализации программы воспитания
(дескрипторы)
	Код личностных результатов реализации программы воспитания

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа».
	ЛР 4

	Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности
	ЛР 13

	Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами
	ЛР 14

	Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности
	ЛР 15

	Способный планировать и реализовывать собственное профессиональное  и личностное развитие
	ЛР 16


Время проведения : 90 минут
Место проведения: кабинет фармтехнологии.
Оснащенность занятия
1.   Методическое обеспечение:
-  поурочная папка к теоретическому занятию
-  методическое руководство для преподавателя
2.   Наглядность:
Презентация по теме «Суппозитории. Характеристика лекарственной формы.  Основы для суппозиториев. Введение лекарственных веществ в суппозиторные основы.  Изготовление суппозиториев методом ручного выкатывания.»
3.  Оборудование и Т.С.О:   ноутбук.
Основные печатные издания
1. Краснюк И.И. Фармацевтическая технология: учебник для студентов учреждений сред.проф. образования / И.И. Краснюк, Г.В. Михайлова, Л.И. Мурадова, – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 560 с..
2. Плетенева Т.В. Контроль качества лекарственных средств: учебник / Т.В. Плетенёва, Е.В. Успенская; под ред. Т.В. Плетенёвой. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 544 с.
Основные электронные издания
Скуридин, В. С.  Технология изготовления лекарственных форм: радиофармпрепараты : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. С. Скуридин. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 141 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-11690-8. – Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/445899 (дата обращения: 24.12.2021).
Коноплева, Е. В.  Фармакология : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Е. В. Коноплева. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 433 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-12313-5. – Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/489796 (дата обращения: 24.12.2021).
Дополнительные источники
1. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2020 г. № 44 «Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг».
2. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 22 мая 2023 г. № 249н "Об утверждении правил изготовления и отпуска лекарственных препаратов для медицинского применения аптечными организациями, имеющими лицензию на фармацевтическую деятельность"3. Гроссман В.А. Технология изготовления лекарственных форм: учебник для студентов учреждений сред.проф. образования, обучающихся по специальности 33.02.01. «Фармация». – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. – 336 с.
3. Машковский М.Д. Лекарственные средства / М.Д. Машковский. – Москва: Новая волна, 2019. – 1216 с.
4. Федеральная электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс]. URL: https://femb.ru/
После изучения темы студент должен знать: 
1. Характеристику лекарственной формы.
2. Основы для суппозиторий.
3. Правила прописывания рецептов на суппозитории.
4. Проверку доз в суппозиториях.
ХРОНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ТЕОРЕТИЧЕСКОГО  ЗАНЯТИЯ
1.   Организационный момент:   5 минут
- проверка готовности аудитории 
- проверка присутствующих 
- пояснение цели и  хода урока 
2.  Мотивация учебной деятельности- 25 минут
3.  Сообщение новых знаний - 45  минут
4.  Ответы на контрольные вопросы  - 10 минут
5.  Подведение итогов - 3 минуты
6.  Задание на дом - 2 минуты
I. Организационный момент.
Преподаватель принимает раппорт от дежурного об отсутствующих студентах и выясняет причину их отсутствие.
II . Мотивация.
Объяснение важности самостоятельной работы по предмету.
III. Сообщение новых знаний.( см лекционный материал)
IV. Контрольные вопросы.
     1. Определение суппозиториям . какие они бывают? Чем отличаются?
2. Приведите примеры рецептов ,   выписанные распределительным и разделительным способами.
3. Какие основы используются для суппозиторий?
1. Обязательна ли проверка доз в суппозиториях? Почему?
2. Как вводятся в суппозитории : - вещества растворимые в жирах;
                                                         - вещества  растворимые в воде;
                                                         - вещества  ни в чем не растворимые;
                                                          -вещества коллоидной природы.
3. Положительные и отрицательные стороны метода выкатывания.
4. Алгоритм приготовления суппозиторий методом выкатывания.
Критерии оценки уровня подготовки обучающихся.	
5 (отлично) - знание теоретического материала с учетом междисциплинарных связей; последовательный  уверенный и  правильный ответ на вопрос; 
4 (хорошо) - незначительные затруднения при ответе на теоретические вопросы; последовательный,  уверенный, но неполный  ответ на вопрос; 
3 (удовлетворительно) — незначительные затруднения при ответе на теоретические вопросы; последовательный,  уверенный, но неполный  ответ на вопрос с наводящими вопросами преподавателя.
2 (неудовлетворительно) –затруднения при ответе на теоретические вопросы; 
V. Подведение итогов. Обсуждение результатов занятия. 
VI. Задание на дом. Литература, методические рекомендации по изучению.

 «Суппозитории»
1. Характеристика лекарственной формы.
2. Основы для суппозиторий.
3. Правила прописывания рецептов.
4. Проверка доз.
Суппозитории - твердая при комнатной температуре и расплавляющаяся или растворяющаяся при температуре тела человека дозированная ЛФ.
Применяют для введения в полости организма.
Различают суппозитории:
· Ректальные (suppositoria rectalia)
· Вагинальные (suppositoria vaginalia)
· Палочки (bacillus)
Ректальные суппозитории имеют форму конуса или цилиндра с заостренным концом, с максимальным диаметром 1,5 см. Масса 1 свечи должна быть 1,0-4,0.
Если в рецепте масса не указана, то каждая свеча должна быть массой 3,0.
Масса детских 0,5-1,5.
Вагинальные суппозитории могут быть сферической или яйцевидной формы, в виде шара или плоского тела с закруглённым концом. Масса 1,5-6,0,если в рецепте не указана, то 4,0.
 Палочки имеют форму цилиндра с заострённым концом и диаметром не более 1 см.
Суппозитории оказывают местное и резорбтивное действие.
Местное-вяжущее, анестезирующее, антибактериальное, прижигающее.
Резорптивное- рассчитанное на быстрое всасывание в кровь.
ЛВ всасываются через слизистую оболочку прямой кишки, попадая в геморроидальную вену, нижнюю полую вену, затем в общий ток крови большого круга кровообращения, минуя защитный барьер печени. Поэтому проверка доз ядовитых и сильнодействующих в суппозиториях обязательна.
Выписывание рецептов на ректальные суппозитории.
 Разделительный способ
Rp.:Extr.Belladonnae 0,15
Novocaini 1,0
Olei Cacao q.s.
Utf. Suppositorium rectal №10
D.S.По 1 свече утром и вечером.
 Распределительный способ
Rp.:Extr.Belladonnae 0,015
Novocaini 0,1
OleiCacao q.s.
Ut f. suppositoriumrectale
D.t.d. №10
S.По 1 свече утром и вечером.
Выписывание рецептов на вагинальные суппозитории.
Rp.:Osarsoli 0,25
Ac.Borici
Streptocidi
Glucosi aa 0,5
Olei Cacao q.s.
Ut f. suppositorium vaginale
D.t.d. №20
S.По 1шарику на ночь.
Выписывание рецептов на палочки.
Rp.:Novocaini 0,05
Olei Cacao q.s.
Ut f. Bacillus longitudine 5см et diametro 4мм
D.t.d. №10
S.Вводить по 1 палочке в мочеиспускательный канал.

Требования к основам для суппозиторий.
Должны:
· Легко плавится при температуре тела;
· Быть твёрдыми при комнатной температуре;
· Иметь резкой переход от твердого состояния в жидкое;
· Легко принимать вещества и отдавать;
· Не изменяться от действий внешней среды;
· Быть химически и фармакологически индифферентными.

Различают основы гидрофильные и липофильные .
Липофильные-масло какао,бутирол,гидрогенизированные жиры
Масло какао светло-жёлтого цвета,со слабым ароматом какао,температура плавления 300С -340С,прогаркает медленно,при этом белеет,плохо удерживает воду и водные растворы.
Гидрофильные- Желатино-глицериновая основа:
желатина 1 часть,глицерина 5частей,воды очищенной 2части.Содержит желатина 12,5%, легко отдаёт ЛВ,но не совместим с кислотами,щелочами.
Мыльно-глицериновая основа:на20 ректальных суппозиториев 60,0 глицерина,2,6 соды,5,0 стериановой кислоты.
Дифильные основы используются методом выливания в заводской технологии.
Метод выкатывания.
Плюсы:
· Можно приготовить любые формы(шарики,свечи,палочки);
· Метод строго индивидуализирован;
· Не требуется специальная аппаратура;
· Можно вводить различные ЛВ.
Минусы:
· Нужна пластичная основа;
· Низкая производительность труда;
· Невозможно получить одинаковые по форме и размерам суппозитории;
· Метод недостаточно гигиеничен.
Введение ЛВ в основу
В составе могут быть вещества легко растворимые в жирах, воде и нерастворимые в воде и жирах.
· Растворимые в жирах -ментол,фенилсалицилат,камфора,хлоралгидрат.
· Небольшое количество этих веществ растворяются в 1-3 каплях жирного масла(персиковом, миндальном),затем смешиваются с основой. Если эти вещества в большом количестве, то будет образовываться эвтектическая смесь(хлоралгидрат).Если его количества в 1 свече >15%,то массу вещества сокращают в 2 раза, а количество суппозиторий увеличивают в 2 раза.
· Растворимые в воде-соли алколоидов или сложных азотистых оснований(эфедрина г/х,папаверинаг/х,новокаин,димедрол) вводятся в виде водных растворов. Если их большое количество, то измельчают в присутствии нескольких капель воды, создавая водную оболочку, затем смешивают с основой.
· Ни в чём не растворимые. Вводятся в виде тонкой дисперсии, т.е.растираются с жирным маслом, затем растирают(уминают)с маслом какао.
· Протаргол, колларгол, танин вводятся в виде водных растворов или водно-глицериновых основ.
· Густые, сухие экстракты вводятся растирая  с равным количеством спирто-глицерино-водной смеси.
· С основой смешивается ихтиол, винилин, нафтоланскаянефть, т.к.оказывают склеивающее и пластифицирующее действие.
· Жидкие вещества не содержащие летучих веществ предварительно выпариваются.
· Раствор адреналина г/х после пересчёта на эмперическиекапли, если в небольшом количестве,  уминается с маслом какао ,а в большом количетве (3-5 капли на 1 свечу), то эмульгируется ланолином безводным. Если выписаны ЛВ совместимые с раствором адреналина г/х ,то их растворяют в этом растворе.
· Для получения пластичной суппозиторной основы добавляют ланолин безводный 1,0 на 30 суппозиторий.
· 
Rp.:Extr.Belladonnae 0,015                                ВРД=0,05  ВСД=0,15
        Novocaini 0,1                                                 ВРД=0,25   ВСД=0,75
        Anestesini 0,2                                                      ВРД=0,5   ВСД=1,5
Olei Cacao q.s.
Ut f. suppositorium rectale
D.t.d. №10
S.По 1 свече 2 раза в день
m(густ.экстр)=0,015*10=0,15                                    Р.П.
m(сух.экстр)=0,015*2=0,3                                    Olei  Cacao 26,7
m(Novocaini)=0,1*10=1,0                                       Novocaini 1.0
m(Anestesini)=0,2*10=2,0                                     Anestesini 2,0
m(Olei Cacao)=3*10=30,0                                     Extr.Belladonnaesiccus 0,3
   30,0-(0,3+1,0+2,0)=26,7
                                                                            Spir.cum aqua cum glycyrino
m(общ)=30,0
m(1 суп.)=3,0

Rp.:   Glucosi
            Ac.Borici
[bookmark: _GoBack]Streptocidiaa 0,25                                              
Olei Cacao q.s.
Ut f. suppositoriumvaginale
D.t.d. №10
S.По 1шарику утром и вечером.
m(Glucosi)=0,25*10=2,5                                                   Р.П.
m(H3BO3)=0,25*10=2,5                                       Olei Cacao 32,5
m(Streptocidi)=0,25*10=2,5                                  Ac.Borici 2,5
m(Olei Cacao)=4,0*10=40,0                                 Spirit.aethyl.95% 25 э.к
40,0-(2,5+2,5+2,5)=32,5                                       Streptocidi 2,5
                                                                              Spirit.aethyl.95% 25 э.к
                                                                                     Glucosi 2,5
                                                                                     m(общ)=40,0
                                                                                        m(1 шара)=4,0


Rp.:Novocaini 0,02
Olei Cacao q.s.
Ut f. Bacillus longitudine 5см et diametro 4мм
D.t.d. №12
S.Вводить по 1 палочке 3 раза в день в  мочеиспускательный канал
Масло какао для палочек рассчитывается по формуле:
m(Olei Cacao)=0,785*l*n*d2*0,95
n-количество палочек                                                       Р.П.
l-длина                                                                               Novocaini 0,24
d-диаметр                                                                           Aqua  pur.2-3капли
m=0,785*5*12*0,42*0,95=7,15                                            Olei Cacao 7,15
m(Novocaini)=0,02*12=0,24
Алгоритм приготовления по методу выкатывания
· Проверка доз, расчёт проверки количества веществ, основы;
· Организация рабочего места,подготовка необходимого вспомомгательного материала;
· Отвешивание основы, введение ЛВ в основу ,уминание;
· Получить пластичную массу;
· Сжать массу в комочек через вощаную капсулу и взвесить на весах. Результат взвешивания указать на ППК
· Сформировать прямоугольный стержень. Длина должна соответствовать количеству желобков резака от пилюльного прибора;
· По сделанным с помощью дощечки отметкам разрезать стержень на отдельные прямоугольники;
· Из каждого прямоугольника сформировать вначале шарик., затем держа дощечку под наклоном <45O сформировать ректальный суппозиторий;
· Каждый завернуть в заготовку вощаной бумаги(косынка);
· Оформить к отпуску этикетку “Наружное”, ”Хранить в прохладном месте”.

 


Задания для оценки освоения профессионального модуля
4.2.31. Суппозитории. Характеристика лекарственной формы.  Основы для суппозиториев. Введение лекарственных веществ в суппозиторные основы.
Изготовление суппозиториев методом ручного выкатывания.
Задание. Подготовиться к устному опросу
1. Определение суппозиториям. какие они бывают? Чем отличаются?
2. Приведите примеры рецептов,   выписанные распределительным и разделительным способами.
3. Какие основы используются для суппозиторий?
4. Обязательна ли проверка доз в суппозиториях? Почему?
5. Как вводятся в суппозитории : - вещества растворимые в жирах;
                                                         - вещества  растворимые в воде;
                                                         - вещества  ни в чем не растворимые;
                                                          -вещества коллоидной природы.
6. Положительные и отрицательные стороны метода выкатывания.
7. Алгоритм приготовления суппозиторий методом выкатывания.
Критерии оценки:
Оценка «5» (отлично) ставится, если: обучающийся представляет исчерпывающий ответ на поставленный вопрос,. Возможно допущение одной неточности, не имеющей первостепенного значения. 
Оценка «4» (хорошо) ставится, если: ответ на вопрос в целом соответствует требованиям оценки «отлично», но при этом допущена одна ошибка или неточность, несущественно повлиявшая на содержание ответа, 
Оценка «3» (удовлетворительно) ставится, если: содержание материала изложено неполно, логическая последовательность нарушена ,допускаемые ошибки исправляются после наводящих вопросов.  
Оценка «2» (неудовлетворительно) ставится, если: содержание вопроса не раскрыто, логическая последовательность существенно нарушена, наводящие вопросы не способствуют устранению допущенных ошибок.
Время выполнения задания: 20 минут

